Size chart — Knee Immo Child

' Size s M L § l
Height in cm 30 86 40 Jr

Circumf. knee cm 23-29 26-36 30-40
19-25 22-31 | 25.39 H
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Mediroyal — Functional Swedish Design

Product development is a combination of ideas, material, design
and know-how. At Mediroyal we have more than 20 years of
experience with developing products that provides both the
patient and the therapist with enhanced functionality, every day.
Swedish design is unique in many ways. Quality, performance,
functionality and design are all features that make a difference.
That's why we are proud to label our products with “Functional
Swedish Design”. Because orthoses.are our passion.

MediRoyal Nordic AB - Box 7052 - SE-192 07 Sollentuna - Sweden
+46 8 506 766 00 - www.mediroyal.se
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English — instructions
Knee Immo Child

General information - Read the instruction carefully. The product should
be fitted by a medical professional like an occupational therapist, physical
therapist, orthopedic technician or a medical doctor. Patients with diabetes,
circulatory problems or sensitive skin should consult their doctor before use.
If the patient suffers from allergy, check the material content on the label.

Indications - The product has been designed to support and to immobilize
the knee joint.

Contraindications - Patients with instable fractures that has not been
fixated should not use the product.

Pre-Application - Check that the patient fits within the measurement chart.

Application - Open all straps. In the pockets behind and on the side of the
brace there are splints that should be adjusted individually to the patient.
Make the adjustment and insert the splints in the pockets again.

Adjustment - The straps are adjustable and should be cut in the desired
length after application.

Removal - Open all straps and remove the brace.

Material content - Check the white label on the product for material content
if you are allergic.

Caring instructions and precautions - We recommend that the brace
should be washed once a week during use. Follow the washing instruction
on the label, use a laundry bag, close all straps and remove the splints
before.

Patients with sensitive skin, diabetes or poor circulation should be observed
for pressure marks. Patients with allergies should check the material content
before use.

For more information consult www.mediroyal.se

Svenska - Instruktioner
Knee Immo Child

Generell information - Las instruktionen noggrant. Produkten ska provas
ut av medicinsk utbildad personal som arbetsterapeut, sjukgymnast,
ortopedingenjér/tekniker eller lékare. Patienter med diabetes, cirkulations-
problem eller ké&nslig hud skall konsultera sin lakare innan anvéndning.
Om patienten har kontaktallergier, kontrollera materialkompositionen pa
produktens etikett.

Indikationer - Produkten har designats for att stddja och immobilisera
knéleden.

Kontraindikationer - Patienter med instabila frakturer som inte fixerats
forst, skall inte anvanda ortosen.

Forberedelse for applicering - For att valja ratt storlek, anvand mattabellen.

Applicering - Oppna alla kardborrband. | fickorna baktill och pé& sidorna
finns skenor som kan justeras i 6nskad vinkel. Gér justeringen och placera
sedan skenorna i fickorna igen.

Justering - Kardborrbanden ér justerbara och klipps efter énskad langd
efter appliceringen.

Avlagsna ortosen - Oppna alla kardborreband och ta av bandaget. Sténg
sedan alla kardborreband néar bandaget inte anvénds. Det férhindrar att
kardborren fastnar i materialet och 6kar livslangden.

Materialkomposition - Kontrollera materialets innehall pa den vita etiketten
om du har materialallergi.

Skétsel och férsiktighetsatgarder - Vi rekommenderar att bandaget
tvattas en gang i veckan. Folj tvattinstruktionerna pa etiketten pa produkten,
ta ut alla skenor, sténg alla band och anvand garna en tvattpase. Tvétta inte
ortosen i hégre temperatur &n 40 grader.

Patienter med kanslig hud, diabetes eller dalig cirkulation skall alltid
kontrolleras for tryckproblem eller 6dem vid behandling. Patienter med
allergier skall alltid kontrollera produktens materialkomposition som finns
pa artikeletiketten.

Fér mer information bes6k www.mediroyal.se

Suomi — Ohjeet
Knee Immo Child

Yleiset tiedot - Lue ohjeet huolellisesti. Tuotteen sovitus kannattaa
teettdd terveydenhuollon ammattihenkil6lld, kuten toimintaterapeutilla,
fysioterapeutilla, ortopedian teknikolla tai 1aakarilla. Potilaiden, joilla on
diabetes, verenkierto-ongelmia tai herkka iho, tulisi neuvotella ennen kayttoa
laakarin kanssa. Jos potilas on allerginen, katso materiaalikoostumus.

Kayttéaiheet - Tuote on suunniteltu tukemaan polvinivelta ja estdméaén sen
likkuminen.

Vasta-aiheet - Potilaiden, joilla on epavakaita murtumia, joita ei ole ennen
fiksoitu, tulisi olla kdyttdméatta tuotetta.

Ennen pukemista - Tarkasta, etté potilas mahtuu mittataulukon rajoihin.

Pukeminen - Avaa kaikki nauhat. Tuen takapuolella ja sivuilla olevissa tasku-
issa ovat lastat, jotka tulee saataa yksiléllisesti potilaalle sopiviksi. Suorita
s&ato ja pujota lastat takaisin taskuihin.

S&aato - Nauhat ovat sadédettavissé ja ne tulisi pukemisen jélkeen leikata
maaramittaan.

Riisuminen - Avaa kaikki nauhat ja riisu tuki.

Materiaalikoostumus - Katso tuotteen valkoisesta etiketistd materiaali-
koostumus, jos olet allerginen.

Hoito-ohjeet ja varotoimenpiteet - Suositamme, ettd peset kaytdssa
olevaa tukea kerran viikossa. Noudata etiketissa olevia pesuohjeita, kayta
pesupussia, ennen pesua sulje kaikki nauhat ja irrota lastat.

Patilailla, joilla on herkka iho, diabetes tai huono verenkierto, tulisi seurata
puristusjalkia. Allergikkojen tulisikatsoa ennen kaytt6d materiaalikoostumus.

Lue lisédéa verkkosivuilta www.mediroyal.se

islenska — Leidbeiningar
Knee Immo Child

Almennar upplysingar - Lestu leidbeiningarnar vandlega. Varan eetti ad
vera buin af leekni eins og idjupjalfa, sjukrapjalfara, baeklunarleekni eda
leekni. Sjuklingar med sykursyki, blédrasartruflanir eda viokvaema ho settu
a0 raofeera sig vio leekninn fyrir notkun. Ef sjuklingur er med ofngemi skaltu
athuga innihald efnisins.

Abendingar - Varan hefur verid hénnud til ad stydja vid og festa hnjalid.
Varud - Sjuklingar sem ekki hafa notid meoferdar adur, settu ekki ad nota voruna.
Fyrir notkun - Gakktu Ur skugga um a0 sjuklingur sé innan almennrar meelingar.

Notkun - Losadu um 6lar. | vésum fyrir aftan og & hlid spelkunnar eru bénd til
a0 adlaga a0 sjuklingnum. Gerdu adlégunina og settu bondin i vasana aftur.

Adlégun - Bondin eru stillanleg og zetti ad klippa i vidkomandi lengd eftir porf.
Notkun - Losadu bondin og fjarleegdu spelkuna.

Efnislegt innihald - Ef pu ert med ofneemi, athugadu innihald efnisins &
hvita merkimidanum.

Umonnunarleidbeiningar og varudarradstafanir - Vid maelum med pvi
a0 pétta spelkuna einu sinni i viku medan & notkun stendur. Fylgdu pvotta-
leidbeiningunum & merkimidanum, notadu pvottapoka, losadu allar élar og
fiarlzegodu bondin adur.

Fylgjast skal med blodprystingi hja sjuklingum meo vidkveema hd, sykursyki
eda lélega blodras. Sjuklingar med ofneemi settu ad athuga innihald efnis
fyrir notkun.

Néanari upplysingar er ad finna & www.mediroyal.se

Eesti — Juhised
Knee Immo Child

Uldine teave - Lugege juhised hoolikalt 14bi. Sobiva toote peab valima medi-
tsiinitddtaja, nagu tegevusterapeut, fiisioterapeut, ortopeediatehnik vdi arst.
Diabeedi, vereringehdirete véi tundliku nahaga patsiendid peavad enne
kasutamist arstiga ndu pidama. Kui patsient on allergiline, vaadake materjalide
sisaldust.

Naidustused - Toode on ette nahtud pdlveliigese toestamiseks ja immobili-
seerimiseks.

Vastunaidustused - Patsiendid, kellel on eelnevalt fikseerimata ebastabiilsed
murrud, ei voi toodet kasutada.

Enne kasutamist - Veenduge, et patsient vastaks modtmete tabelile.

Paigaldamine - Avage kdik rihmad. Toe taga ja kiljel olevates taskutes on
splindid, mida tuleb konkreetse patsiendi jargi reguleerida. Reguleerige neid
ja pange splindid tagasi taskutesse.

Reguleerimine - Rihmad on reguleeritavad ja tuleb |8igata pérast paigaldamist
sobivasse pikkusse.

Eemaldamine - Avage koik rihmad ja eemaldage tugi.

Materjalide sisaldus - Kui olete allergiline, vaadake valgelt tootesildilt mater-
jalide sisaldust.

Hooldusjuhised ja ettevaatusabinoud - Soovitame pesta tuge kasutamise
ajal uks kord n&dalas. Jérgige sildil esitatud pesemisjuhiseid, kasutage pesu-
kotti, sulgege kdik rihmad ja eemaldage eelnevalt splindid.

Tundliku naha, diabeedi vGi vereringehéiretega patsiente tuleb jalgida
survejalgede suhtes. Allergilised patsiendid peavad enne kasutamist vaatama
materjalide sisaldust.

Lisateavet |leiate aadressilt www.mediroyal.se

Deutsch — anleitung
Knee Immo Child

Allgemeine Informationen - Lesen Sie die Anleitung sorgféltig durch. Das
Produkt sollte von jemandem mit medizinischer Ausbildung angelegt werden,
z. B. einem Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Orthopédietechniker oder
Arzt. Patienten mit Diabetes, Kreislaufproblemen oder empfindlicher Haut
sollten vor Verwendung ihren Arzt befragen. Ist der Patient allergisch, Uber-
prifen Sie die Materialangaben.

Indikationen - Das Produkt wurde zur Unterstltzung und Ruhigstellung des
Kniegelenks entwickelt.

Gegenanzeigen - Patienten mit instabilen Frakturen, die nicht vorher fixiert
wurden, sollten das Produkt nicht verwenden.

Vor Anbringung - Uberpriifen Sie, dass der Patient in die MaBtabelle passt.

Anbringung - Offnen Sie alle Riemen. In den Taschen hinter und an der Seite
der Stitze befinden sich Schienen, die individuell an den Patienten angepasst
werden sollten. Nehmen Sie die Einstellung vor und stecken Sie die Schienen
danach wieder in die Taschen.

Anpassung - Die Riemen sind einstellbar und sollten nach der Anbringung
auf die gewiinschte L&nge zugeschnitten werden.

Entfernung - Offnen Sie alle Riemen und entfernen Sie die Stiitze.

Materialzusammensetzung - Uberpriifen Sie den Materialgehalt auf dem
weiBen Etikett am Produkt, falls Sie allergisch sind.

Pflegeanleitung und VorsichtsmaBnahmen - Wir empfehlen, die Stitze
wahrend des Gebrauchs einmal pro Woche zu waschen. Befolgen Sie die
Waschanleitung auf dem Etikett, benutzen Sie einen Wéaschebeutel, schlieBen
Sie alle Riemen und entfernen Sie vorher die Schienen.

Patienten mit empfindlicher Haut, Diabetes oder schlechtem Blutkreislauf
sollten in Bezug auf Druckstellen beobachtet werden. Patienten mit Allergien
sollten vor Benutzung die Materialzusammensetzung berprifen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.mediroyal.se

Francais — instructions
Knee Immo Child

Informations générales - Lisez les instructions soigneusement. Le produit
devrait étre ajusté par un professionnel médical comme un ergothérapeute,
un physiothérapeute, un technicien orthopédiste ou un médecin. Les patients
souffrant de diabéte, avec des problemes circulatoires ou une peau sensible,
devraient consulter leur médecin avant utilisation. Si le patient est allergique,
vérifiez le contenu du matériau.

Indications - Le produit a été congu pour fournir un soutien et immobiliser
I'articulation du genou.

Contre-indications - Les patients présentant des fractures instables qui n'ont
pas été préalablement fixées ne doivent pas utiliser le produit.

Pré-application - Vérifiez que la taille du patient est présente dans le tableau
de mesure.

Application - Défaites toutes les sangles Velcro. Dans les poches derriére et sur
le c6té de l'orthése, il y a des attelles qui doivent étre ajustées individuellement
aux contours du patient. Effectuez I'ajustement et insérez a nouveau les attelles
dans les poches.

Ajustement - Les sangles sont réglables et doivent étre coupées a la longueur
désirée apres application.
Enlévement - Défaites toutes les sangles Velcro et enlevez l'orthese.

Contenu - Sivous étes allergique, vérifiez les matériaux contenus sur I'étiquette
blanche présente sur le produit.

Instructions et précautions d’entretien - Nous recommandons que l'orthése
soit lavée une fois par semaine pendant I'utilisation. Suivez les instructions
de lavage sur I'étiquette, utilisez un sac a linge, fermez toutes les sangles et
retirez les attelles avant lavage.

Les patients avec une peau sensible, du diabéete ou une mauvaise circulation
devraient faire I'objet d’'une surveillance pour des signes de pression. Les
patients avec des allergies devraient vérifier le contenu avant utilisation.

Pour plus d'informations, consultez www.mediroyal.se

Italiano — Istruzioni
Knee Immo Child

Informazioni generali - Leggere attentamente le istruzioni. Il prodotto
deve essere applicato da un professionista medico come un terapista
occupazionale, un fisioterapista, un tecnico ortopedico o un medico. | pazienti
con diabete, problemi circolatori o pelle sensibile devono consultare il proprio
medico prima dell'uso. In caso di allergia, verificare il materiale con cui il
prodotto & stato realizzato.

Indicazioni - Il prodotto & stato progettato per sostenere e immobilizzare
I'articolazione del ginocchio.

Controindicazioni - | pazienti con fratture instabili, che non sono state
previamente fissate, non devono utilizzare il prodotto.

Pre-applicazione - Verificare che il paziente rientri nella tabella di misurazione.

Applicazione - Aprire tutte le cinghie. Nelle tasche dietro e sui lati del tutore
sono presenti stecche, che devono essere adattate individualmente al paziente.
Effettuare la regolazione, e inserire nuovamente le stecche nelle tasche.

Regolazione - Le cinghie sono regolabili e devono essere tagliate allalunghezza
desiderata, dopo I'applicazione.

Rimozione - Aprire tutte le cinghie e rimuovere il tutore.

Materiale con cui il prodotto é realizzato - Verificare, in caso di allergia, il
materiale con cui il tutore & realizzato, indicato sull'etichetta bianca.

Istruzioni e precauzioni per la manutenzione - Si consiglia di lavare il
tutore una volta alla settimana durante l'uso. Seguire le istruzioni di lavaggio
sull'etichetta, utilizzare un sacco per la biancheria, chiudere tutte le cinghie e
rimuovere prima le stecche.

| pazienti con pelle sensibile, diabete o cattiva circolazione dovrebbero essere
tenuti sotto controllo (segni di pressione sul corpo). | pazienti con allergie
devono controllare, prima dell'uso, con quale materiale il prodotto € stato
realizzato.

Per ulteriori informazioni consultare www.mediroyal.se



Espafiol — Instrucciones
Knee Immo Child

Informacién general - Lea las instrucciones cuidadosamente. El producto
debe ser colocado por un profesional médico como un terapeuta ocupacional,
un fisioterapeuta, un técnico ortopédico o un médico. Los pacientes que
sufren de diabetes, problemas circulatorios o que tienen piel sensible deben
consultar a su médico antes de usar el producto. Si el paciente sufre de
alergias, revise la composicion material.

Indicaciones - El producto ha sido disefiado para soportar e inmovilizar
la rodilla.

Contraindicaciones - Los pacientes con fracturas inestables que no hayan
sido fijadas previamente no deben usar el producto.

Antes de aplicar - Compruebe las medidas del paciente en la tabla de
medidas.

Aplicacion - Abra todas las correas. En los bolsillos detras y del costado
de la ortesis hay férulas que se deben ajustar individualmente para cada
paciente. Haga el ajuste y vuelva a introducir las férulas en los bolsillos.

Ajuste - Las correas son ajustables y se deben cortar a la longitud deseada
después de la aplicacion.

Remocion - Abra todas las correas y retire la ortesis.

Composicion - Revise la composicion del material en la etiqueta blanca
del producto, si tiene alergias.

Precauciones e instrucciones de cuidado - Recomendamos lavar la
ortesis una vez por semana durante su uso. Siga las instrucciones de lavado
de la etiqueta, use una bolsa de lavanderia, cierre todas las correas y retire
las férulas antes de lavar.

Observe si hay marcas de presion en la piel de los pacientes que tienen piel
sensible o sufren de diabetes o mala circulacion. Los pacientes que sufren
de alergias deben revisar la composicion del material antes de usar.

Para més informacion, consulte www.mediroyal.se

Portugués — Instrucoes

i Knee Immo Child

Informacdes gerais - Leia estas instru¢cdes cuidadosamente. O produto
deve ser aplicado por um profissional médico tal como um terapeuta
ocupacional, fisioterapeuta, técnico ortopédico ou um médico. Pacientes
com diabetes, problemas circulatérios ou pele sensivel devem consultar
0 seu médico antes de utilizar. Se o paciente for alérgico, verifique a
composi¢ao do material.

Indicagbes - O produto foi desenhado para dar apoio e imobilizar a
articulacéo joelho.

Contra indicagdes - Os pacientes com fraturas instaveis que ndo tenham
sido corrigidas antes ndo devem utilizar o produto.

Pré Aplicacao - Verificar se o paciente se enquadra na tabela de medigdes.

Aplicacéo - Abrir todas as tiras. Nas bolsas na parte traseira e lateral do
imobilizador existem talas que devem ser ajustadas individualmente ao
paciente. Fazer o ajuste e inserir novamente as talas nas bolsas.

Ajuste - As tiras sdo ajustaveis e devem ser cortadas no comprimento
desejado apo6s a aplicagao.
Remocao - Abra todas tiras e retire o imobilizador.

Conteudo - Se tiver alergias, verifique a etiqueta branca do produto para
saber qual a composi¢ao do material.

Instruc6es de manutencido e precaugdes - Recomendamos que o
imobilizador seja lavado uma vez por semana durante a utilizagéo. Siga as
instru¢des de lavagem na etiqueta do produto, feche todas as tiras e retire
as talas antes de lavar.

Pacientes com pele sensivel, diabetes ou ma circulacdo devem ser
observados para identificar marcas de presséo. Os pacientes com alergias
devem verificar a composi¢é@o do contedo antes da utilizagéo.

Para mais informagdes consulte www.mediroyal.se

Nederlands — Instructies

NL Knee Immo Child

Algemene informatie - Lees de instructies zorgvuldig door. Het product
dient te worden aangemeten door een (para)medische professional, zoals
een ergotherapeut, een fysiotherapeut, een orthopedisch technicus of een
arts. Patiénten met diabetes, bloedsomloopklachten of een gevoelige huid
dienen voor gebruik hun huisarts of therapeut te raadplegen. Controleer bij
allergie de materiaalsamenstelling op het label.

Indicaties - Het product is ontworpen ter ondersteuning en immobilisatie
van het kniegewricht.

Contra-indicaties - Patiénten met instabiele, niet eerst gefixeerde fracturen
dienen dit product niet te gebruiken.

Vooraf - Ga na dat de patiént binnen het bereik van het maatoverzicht valt.

Aanbrengen - Maak alle banden los. In de zakjes aan de achterkant en de
zijkant van de brace zitten spalken, die individueel op de patiént moeten
worden afgesteld. Stel ze af en steek de spalken weer in de zakjes.

Aanpassen - De banden zijn verstelbaar en dienen na het aanbrengen op
de gewenste lengte te worden afgeknipt.

Verwijderen - Maak alle banden los en haal de brace weg.

Materiaalsamenstelling - Raadpleeg bij allergie de materiaalsamenstelling
op het witte productlabel.

Onderhoudsinstructies en voorzorg - Wij raden aan de brace tijdens het
gebruik eenmaal per week te wassen. Volg de wasvoorschriften op het label
op, gebruik een waszak en verwijder van tevoren de spalken.

Patiénten met een gevoelige huid, diabetes of een matige bloedsomloop
dienen te worden gecontroleerd op drukplekken. Patiénten met allergieén
dienen voor gebruik de materiaalsamenstelling te raadplegen.

Kijk voor meer informatie op www.mediroyal.se

Lietuvos — Instrukcijos

LT Knee Immo Child

Bendroji informacija - AtidZiai perskaitykite instrukcijg. Gaminj turi uzdéti
sveikatos prieziiros specialistas, pvz., ergoterapeutas, fizioterapeutas,
ortopedijos technikas arba gydytojas. Pacientai, sergantys diabetu, turintys
kraujotakos problemy arba jautrig oda, prie§ naudojima turi pasikonsultuoti
su savo gydytoju. Jei pacientas alergiSkas, patikrinkite medziagy sudétj.

Indikacijos - Gaminys skirtas suteikti atramg ir imobilizuoti kelio sgnarj.

Kontraindikacijos - Pacientai, turintys nestabiliy I0ziy, kurie anksc€iau nebuvo
sutvirtinti, negali naudoti Sio gaminio.

Prie§ uzdedant - Patikrinkite, ar paciento matmenys atitinka matavimy
lentele.

Uzdéjimas - Atlaisvinkite visus dirzelius. KiSenése uz jtvaro ir ant jo Sono
yra atramos, kurias reikia sureguliuoti atskirai kiekvienam pacientui. Sure-
guliuokite ir vél jdékite atramas j kiSenes.

Reguliavimas - DirZeliai yra reguliuojami ir uzdéjus gaminj juos reikia nukirpti
iki reikiamo ilgio.
Nuémimas - Atlaisvinkite visus dirzelius ir nuimkite jtvara.

Medziagy sudeétis - Patikrinkite baltg gaminio etikete, kur nurodyta medziagy
sudeétis, jei esate alergiski.

Prieziuros instrukcijos ir atsargumo priemonés - Rekomenduojame
naudojama jtvarg skalbti kartg per savaite. Laikykités skalbimo instrukcijos,
pateiktos etiketéje, naudokite skalbiniy maiselj ir prie$ skalbdami uzfiksuo-
kite visus dirzelius bei iSimkite atramas.

Pacientai, kuriy oda jautri, kurie serga diabetu arba kuriy kraujotaka prasta,
turi atsizvelgti j spaudimo zZymes. Pacientai, kuriems yra alergijy, pries
naudojima turi patikrinti medziagy sudét;.

Daugiau informacijos rasite adresu www.mediroyal.se

Lv Latvijas — Instrukcija
Knee Immo Child

Vispariga informacija - Uzmanigi izlasiet instrukciju. lzstradajums batu
japiemeklé profesionalammedikim, pieméram, ergoterapeitam, fizioterapeitam,
tehnikim ortopédam vai arstam. Pacientiem ar diabétu, asinsrites problémam
vai jutigu adu pirms izmanto8anas vajadzétu konsultéties ar savu arstu. Ja
pacientam ir alergija, parbaudiet materiala sastavu.

Indikacijas -
locTtavu.

Izstradajums ir konstruéts, lai balstitu un imobilizétu cela

Kontrindikacijas - Pacienti ar nestabiliem IGzumiem, kas iepriek$ nav fikséti,
nedrikst izmantot izstradajumu.

Sagatavo$ana uzvilk§anai - Parbaudiet, vai pacienta radrtaji atbilst mértjumu
tabulai.

UzvilkSana - Attaisiet visas siksnas. Kabatas aiz bandazas un tas sanos ir
Sinas, kas individuali japielago pacientam. lzdariet reguléjumu un ielieciet
Sinas atpakal kabatas.

Regulésana - Siksnas ir reguléjamas, un péc uzvilk§anas tas ir janogriez
vélama garuma.

Nogleméana - Attaisiet visas siksnas un novelciet bandazu.

Materiala sastavs - Ja jums ir alergija, parbaudiet materiala sastavu baltaja
etiketé uz izstradajuma.

KopSanas noradijumi un piesardzibas pasakumi - Més ieteicam lietoSanas
laika mazgat bandazu vienreiz nedéla. Sekojiet mazgasanas noradtjumiem uz
etiketes, izmantojiet velas mazgasanas maisu, pirms mazgasanas aiztaisiet
visas siksnas un iznemiet Sinas.

Pacientiem ar jutigu adu, diabétu vai vaju asins cirkulaciju batu jaseko I1dzi
spiediena pedam. Pacientiem ar alergiju pirms lieto$anas vajadzétu parbaudTt
materiala sastavu.

Detalizétakai informacijai konsultgjieties ar www.mediroyal.seww.mediroyal.se

Polski — Instrukcje

PL Knee Immo Child

Informacje ogélne - Przeczytaj uwaznie ponizszg instrukcje. Produkt
powinien dopasowa¢ wytgcznie wykwalifikowany personel medyczny:
terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta, technik ortopedyczny badz lekarz.
Pacjenci z cukrzyca, problemami krazenia lub wrazliwg skérg powinni przed
rozpoczeciem uzytkowania skonsultowacé sie z lekarzem. W celu sprawdzenia,
czy materiat moze wywota¢ reakcje alergiczne, nalezy sprawdzi¢ sktad
materiatowy.

Wskazania - Produkt ma za zadanie zapewni¢ podparcie i unieruchomienie
stawu kolanowego.

Przeciwwskazania - Nie nalezy stosowac¢ u pacjentow z nieustabilizowanymi
ztamaniami.

Przed zatozeniem - Znajdz rozmiar pacjenta w tabeli rozmiarow.

Zaktadanie - Odepnij wszystkie tasmy. Szyny w tylnej kieszonce i w bocznych
nalezy dopasowa¢ indywidualnie do potrzeb pacjenta. Dognij szyne do
pozagdanego ksztattu i wsun z powrotem w kieszen.

Dopasowanie - Tasmy sg regulowane. Nalezy je docig¢é do pozagdanej
dtugoséci po zatozeniu ortezy.

Zdejmowanie - Odepnij wszystkie tasmy i zdejmij orteze.
Sktad materiatowy - Pacjenci ze sktonnoscig do alergii powinni sprawdzié
sktad materiatowy na odwrocie biatej metki.

Konserwacja i Srodki ostroznosci - W czasie uzytkowania ortezy zalecamy
pranie raz w tygodniu. Postepuj zgodnie z instrukcjg prania na metce produktu,
uzywaj worka na pranie. Przed praniem zapnij wszystkie tasmy i wyjmij szyny.

Pacjenci z wrazliwg skorg, cukrzyca lub problemami z krgzeniem powinni
pozostawaé pod obserwacjg pod kagtem ucisku. Pacjenci ze sktonno$cig
do uczuleri powinni przed zatozeniem sprawdzi¢ sktad materiatowy na
opakowaniu.

Wiecej informacji na www.mediroyal.se

Cesky - Instrukce
Knee Immo Child

Obecné informace - Prectéte si pozorné nasledujici pokyny. Produkt by mél
byt pfizplsoben zdravotnikem, napfiklad ergoterapeutem, fyzioterapeutem,
ortopedickym technikem nebo Iékafem. Pacienti s diabetem, obé&hovymi
poruchami nebo citlivou kizi by se méli pfed pouzitim poradit s Iékafem.
Pokud je pacient alergicky, prostudujte si obsah materialu.

Indikace - Produkt byl vyvinut k poskytnuti opory a znehybnéni pro kolenni
kloub.

Kontraindikace - Tento vyrobek by neméli pouzivat pacienti s nestabilnimi
frakturami, které nebyly pfedtim zafixovany.

Pred prilozenim - Zkontrolujte, zda se rozméry pacienta pohybuji v hodnotach
rozméroveé tabulky.

PriloZeni - Rozepnéte vSechny feminky. V kapsach za a po strané ortézy se
nachazi dlahy, které je tfeba nastavit podle individualnich potfeb pacienta.
Nastavte a vlozte dlahy zpét do kapes.

Nastaveni - Reminky jsou nastavitelné a po pfiloZeni musi byt zkraceny na
pozadovanou délku.

Sejmuti - Uvolnéte feminky a ortézu sejméte.

Obsazené materialy - Jste-li alergici, proctéte si bilou latkovou etiketu
uvadeéjici obsazené materialy.

Pokyny pro udrzbu a upozornéni - Doporu¢ujeme pouzivanou ortézu jednou
tydné vyprat. Ridte se pokyny pro prani na etiketé na produktu, pouZijte praci
vak, sepnéte vS8echny feminky a pfed pranim vyjméte dlahy.

U pacientl s citlivou kazi, diabetem nebo obé&hovymi poruchami je tieba

sledovat otlaky. Pacienti s alergiemi by si méli pfed pouzitim prostudovat
obsazené materialy.

Dal8i informace najdete na www.mediroyal.se

Pycckuit — UHCTpPYKLMK
Knee Immo Child

O6wana uHdopmauuma - BHUMaTENbHO NpoYnTanTe MHCTPYKUMIO. [poayKT
JOo/mkeH OblTb  nogobpaH MEeaMUMHCKMM  CreunanncToM, Hanpumep,
BpPayYoOM-3proTepaneBToM, uU3noTepanesToM, OPTOMEAOM WAW BPavyoM
neyebHoro pena. [epen wucnonb3oBaHMEM MauMeHTbl € caxapHbIM
avabeTom, npobnemamMu co CTOPOHbI CEPAEYHO-COCYANCTON CUCTEMBI U
YYBCTBUTENbHOWN KOXEN [OMKHbI NPOKOHCYIbTUPOBATLCA CO CBOMM BPaYOM.
Ecnu y naumeHTa ectb anneprua, npoBepbTe COCTaB MaTepuana.

MokasaHuA - MNpoayKkT 6bin pa3paboTaH AnA obecnevyeHna NOALEPXKKN Y
MMMOBMIM3aLnn KONIEHHOrO CycTaBa.

MpoTuBonokKasaHuA - [JaHHbI NPOAYKT He OOMKEH MCNOAb30BaTbCA ANA
NaumneHToB C HecTabunbHbIMKU NepenoMamu, KOTopbiM A0 3TOro He Obina
nposegeHa ukcauma.

Mepen HanoxeHuem -
KapTe 3aMepos.

I'IpOBepre COOTBETCTBME pa3mMepoB nauneHTa

HanoxeHue - OTkpowiTe BCe pmKcupytowme pemMHu. B kapmaHax no3agm un
c60Ky opToneanyeckoro dmkcaTopa UMeloTCA MNacTUHbI, KOTopble cneayeT
WHAMBMAYanbHO OTperynuposatb nofg nauveHTa. llocne perynvmpoBku
BHOBb MOMECTMTE NNacTUHbI 06PaTHO B KapMaHb!.

PerynupoBka - PeMHW perynupyloTcA M O0SXKHbl 6biTb 06pesaHbl A0
)enaeMoi LNVHbl NOCe HANOXEHWA.

CHATMe - OTKponTe BCE (DUKCMPYIOLLME PEMHN N CHUMUTE OpPTES.

MaTtepuanbl u3rotoBneHua - B cnyyae Hanuuua y Bac anneprum,
NpoBepbTE COCTaB MaTepuana Ha TEKCTUMbHOW 3TUKETKE NPoayKTa.

Mepbl NPeAoCTOPOXXHOCTU U UHCTPYKLMU MO yxoay - Mbl pekoMeHayem
CTVpaTb OpTOMNeaMYecKuidi KcaTop, NpU ero UCNonb30BaHWK, OAVH pas
B Hepento. CneayiiTe MHCTPYKUUAM MO CTUPKE HA TEKCTUJIbHON 3TUKETKE
npoayKTa, UCMoMb3yiTe MeWoK ANA CTUPKW, NpeaBapuUTENbHO 3aKpoiTe
BCE PEMHW W U3BNIEKWTE NNACTMHbI.

Y naumMeHTOB C 4YyBCTBUTENbHOW KOXEW, caxapHbiM Auabetom unu
LUMPKYNATOPHBIMM  HapyWweHWAMN CneayeT KOHTPONIMPOBaTb MOABMEHME
cnepnoB oT caaenexuva. lNepen McCnonb30BaHMEM NaUMEHTbl C annepruen
LODKHBI NPOBEPUTL COCTaB MaTepuana.

[na nonyvyeHna OONONHUTENbHON MHOpMaumnmM obpaTuTecb K Beb-canTy
www.mediroyal.se

Slovenski — Navodila
Knee Immo Child

Splosne informacije - Pozorno preberite navodila. Izdelek mora namestiti
zdravstveni delavec, kot je poklicni terapevt, fizioterapevt, ortopedski tehnik
ali zdravnik. Bolniki z diabetesom, tezavami s krvnim obtokom ali ob¢utljivo
koZo se morajo pred uporabo posvetovati s svojim zdravnikom. Ce je bolnik
alergiCen, preverite sestavine materiala.

Indikacije - Ta izdelek je bil zasnovan za podporo in imobilizacijo kolenskega
sklepa.

Kontraindikacije - Bolniki z nestabilnimi zlomi, ki Se niso bili oskrbljeni,
izdelka ne smejo uporabljati.

Predhodna aplikacija -
preglednico meritev.

Preverite, ¢e se bolnikovi podatki skladajo s

Aplikacija - Odprite vse trakove. V Zepih za trakovi in na straneh se nahajajo
opornice, ki jih je treba individualno prilagoditi bolniku. Opravite prilagajanje in
opornice ponovno vstavite v zepe.

Prilagajanje - Trakovi so nastavljivi in jih po aplikaciji odreZite na Zeleno dolZino.
Odstranjevanje - Odpnite vse trakove in opornico odstranite.

Sestavine materiala - Ce ste alergiéni, preverite belo etiketo na izdelku, kjer
s0 navedene sestavine materiala.

Navodila za nego in previdnostni ukrepi - Priporoéamo, da opornico
operete enkrat na teden. Upostevajte navodila za pranje na etiketi, uporabite
vre€o za pranje, zaprite vse trakove in pred pranjem odstranite opornice.

Bolnike z obéutljivo koZo, diabetesom ali slabo prekrvavitvijo je treba pogosto
spremljati glede znakov odtisov. Bolniki z alergijami morajo pred uporabo
preveriti sestavine materiala.

Za ve¢ informacij obiscite spletno mesto www.mediroyal.se

EAAnvika — Odnyicg

EL Knee Immo Child

Mevikég MAnpodopieg - AlaBdote e Tpoooxn TIC odnyieg To mpoidv
Ba mpénel va To dlaxelpileTal AMOKAEIOTIKA £EEISIKEUMEVOG LATPIKOG
enayyeApatiag, onwg ylanapadelya epyofepamneuTng, GuUcIoBEPATIEUTNG,
TEXVIKOG 0pBomedikOg N 1aTPOC. AgBeveic mou mapouctalouv dlaphn,
PoBANMATA TOU KUKAOdOpPIKOU 1| depUaTikh eualoBnoia Ba mpémel va
OUMBOUAEUTOUY TOV BepATMwY LATPO TOUG TIPOTOU TO XPNOLUOTOLoOUV. AV
0 aoBevng eival aAAepyikoOg, eAEYETE TO UALIKO TIEPLEXOUEVO.

Evdei&elg - To mpoidv oXeBIACTNKE Yid va uroaTnpilel kat va aklvntorolel
™V Apbpwaon Tou yovartog.

AvtevdeiEelg - AoBeveic ue aoTabn katdyuata mou dev €xouv dlopbwbel
0TO TAPENBOV BeV TIPETIEL VA XPNOLUOTIOLOUV TO TIPOIOV.

Mpwv TNV edapuoyn - EAEYETE OTL 0 aoBevAQ euminTel oTNV KA{Maka
METPNONG.

Epappoyn - AvoiEte 6Aoug TOouG LHAVTEG. STIG TOETEG THOW KAl 0TO TAAL
TOU OTNPIiyMATOG UTIAPXOUV VAPBNKEG TOU TPEMEL va TpocapuolovTal
EexwploTa oTov aoBevn. MNPayUaTomolnoTe TN PUBUION Kal TOTIOBETAOTE
€ava Ta vapOnka oTIq TOETEG.

PUBuion - Ot avteg eival pubuilouevol Kat mpEMeL va k6BovTal oTo
€MOUUNTO UNKOG WETA TNV edapuOYN.

Adaipeon - AvoiEte 6AoUG TOUG LWAVTEG Kal adpalpéaTe To vApONKa.
YAIkO meplexOpevo - EAEYETE TN AEUKN €TIKETA TOU TPOIOVTOC Yia UALIKO
TEPLEXOUEVO €AV eloTe aAAepyIKOL.

Odnyieg ¢povTidag kat MPoPUAAGEeEIC - SUOTHVOUUE OMwG O vApOnkag
mAéveTal Yla popd tnv eBSoudda. AkoAoubnaTe TIG 0d1yieg MAUONG oTNV
ETIKETA, aPalpETTE MPWTA TOV VAPONKa, KAEioTE OAOUG TOUG IHAVTEG Kal
XPNOILOTIOINCTE [ia oakoUAA TMAuVTNpiou.

AoBeveig pe euaioBnTo d€ppa, dapnTn 1 xapunAd enineda kukAodpopikoU
Ba mpémnel va mapakohouBouvTal TakTika. AcBeveig mou mapouctalouv
alepyieg Ba mpémel va eAEYEOUV TO UAIKO TIEPLEXOEVO OTNV ETIKETA.

Ma neploocdTepeg MANpodopieg cupBouleuTeite To www.mediroyal.se

Melayu — Arahan

s Knee Immo Child

Maklumat am - Baca arahan dengan teliti. Produk hendaklah dipasangkan
oleh profesional perubatan seperti ahli terapi pekerjaan, ahli terapi fizikal,
juruteknik ortopedik atau doktor perubatan. Pesakit diabetes, masalah
peredaran atau kulit sensitif hendaklah merujuk doktor mereka sebelum
menggunakannya. Jika pesakit itu mengalami alahan, periksa kandungan
bahannya.

Indikasi Produk telah direka khusus untuk menyokong dan untuk
memudahkan pergerakan sendi lutut.

Kontraindikasi - Pesakit yang mengalami tulang patah yang belum dibetulkan
tidak sepatutnya menggunakan produk ini.

Prapenggunaan - Pastikan bahawa pesakit sesuai mengikut carta ukuran.

Penggunaan - Buka semua tali. Di dalam saku di belakang dan pada sisi
lekapan, terdapat splin yang perlu dilaraskan secara berasingan pada pesakit.
Buat pelarasan dan masukkan splin ke dalam saku lagi.

Pelarasan - Tali adalah boleh dilaraskan dan hendaklah dipotong mengikut
panjang yang diingini selepas digunakan.
Penanggalan - Buka semua tali dan tanggalkan lekapan.

Kandungan bahan - Semak label putih pada produk untuk mengetahui
kandungan bahan jika anda mempunyai alahan.

Arahan dan langkah berjaga-jaga penjagaan - Kami mengesyorkan
agar lekapan dibasuh sekali seminggu sebelum digunakan. lkut arahan
pembasuhan pada label, gunakan beg pakaian, tutup semua tali dan
tanggalkan splin sebelum digunakan.

Pesakit yang mengalami kulit sensitif, diabetes atau peredaran yang lemah
hendaklah memerhatikan tanda-tanda tekanan. Pesakit yang mengalami
alahan hendaklah memeriksa kandungan bahan sebelum digunakan.

Untuk mendapatkan maklumat lanjut, rujuk www.mediroyal.se



