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English - instructions
Mediroyal Dorsal Splint

General information - Read the instruction carefully. The product
should be fitted by a medical professional like an occupational therapist,
physical therapist, orthopedic technician or a medical doctor. Patients
with diabetes, circulatory problems or sensitive skin should consult their
doctor before use. If the patient is allergic, check the material content.

Indications - The product has been designed to provide support for
drop-foot syndrome.

Contraindications - The product should not be used for treatment of
fractures in the foot or ankle.

Pre-Application - Check that the patient fits within the measurement
chart. Note that the product is made in left or right version.

Application - Open all hook and loop straps. It is recommended that
the patient should wear a sock under. Start closing the strap over the
calf section. Apply the foot part and adjust the strap over the ankle. The
sole can be trimmed if necessary. The frame can be adjusted by using
a heat gun. The orthosis should be worn with a shoe for the best result.

The calf section can be padded individually with different materials for
optimal comfort. Contact our customer service for more information.

Removal - Open all straps and remove.
Material content - The orthosis is made from Polypropylene.

Caring instructions and precautions - The orthosis can be washed
with soap and water or rinsed with alcohol. The lining can be machine
washed at 40 degrees and then let air dry.

The orthosis should not be used without as shoe as it might increase
the risk for slipping. Patients with sensitive skin, diabetes or poor
circulation should be observed. Patients with allergies should check the
material content before use.

For more information consult www.mediroyal.se

Svenska — Instruktioner
Mediroyal Dorsal Splint

Generell information - L&s instruktionen noggrant. Produkten skall
provas

ut av medicinsk utbildad personal som arbetsterapeut, sjukgymnast,
ortoped-ingenjor/tekniker eller l&kare. Patienter med diabetes,
cirkulationsproblem eller kanslig hud skall konsultera sin lakare
innan anvandning. Om patienten har kontaktallergier, kontrollera
materialkompositionen innan anvandning.

Indikationer - Produkten har designats fér att ge stéd fér droppfot.

Kontraindikationer - Produkten skall inte anvéndas vid behandling av
frakturer i fot och fotled.

Férberedelse for applicering - Anvand mattabellen for att vélja ratt
storlek. Observera att produkten finns i héger- och vénsterutférande.

Applicering - Oppna alla kardborrband och se till att patienten har en
strumpa pa foten. Borja att fasta bandet Gver vaden. Applicera darefter
fotdelen och justera bandet éver fotleden. Fotplattan kan klippas om
den skulle vara fér stor. Ortosen kan justeras med hjalp av varmluft vid
behov. Ortosen skall béras tillsammans med en sko for basta effek.

Vaddelen kan polstras individuellt fér optimal komfort med olika typer av
material. Kontakta var kundtjanst fér mer information.

Avligsna ortosen - Oppna alla kardborreband och ta av ortosen.
Stang sedan alla kardborreband nar ortosen inte anvands. Det
férhindrar att kardborren fastnar i materialet och ékar livslangden.

Materialkomposition - Ortosen ér tillverkad av Polypropylen.

Skotsel och forsiktighetsatgéarder - Ortosen kan tvattas i mild
tvallosning eller med alkohol. Kladseln kan tvattas i maskin 40 grader
C.

Ortosen skall inte anvandas utan sko eftersom det foreligger halkrisk.
Patienter med kanslig hud, diabetes eller dalig cirkulation skall alltid
kontrolleras for tryckproblem eller édem vid anvéndning. Patienter med
allergier skall alltid kontrollera produktens materialkomposition innan
anvandning.

For mer information besék www.mediroyal.se

Norsk — instruksjoner
Mediroyal Dorsal Splint

Generell informasjon - Les instruksjonen ngye. Produktet bor

settes pa plass av en medisinsk fagperson, f. eks. en ergoterapeut,
fysioterapeut, ortopedisk teknolog eller en lege. Pasienter med
diabetes, sirkulasjonsproblemer eller falsom hud ber radfere seg med
sin lege for bruk. Hvis pasienten er allergisk, sjekk materialets innhold.

Indikasjoner - Produktet er utviklet for & gi statte i tilfelle droppfot-
syndrom.

Kontraindikasjoner - Produktet skal ikke brukes til behandling av
brudd i foten eller ankelen.

For bruk - Sjekk at pasientens mal passer med méletabellen. Husk at
produktet er laget i venstre- eller hoyresidig versjon.

Bruk - Apne alle borrelasstropper. Det anbefales at pasienten bruker en
sokk under. Start med a lukke stroppen over bakleggen. Fortsett med

fotdelen og juster stroppen over ankelen. Salen kan klippes ved behov.
Rammen kan justeres ved a bruke en varmepistol. Ortosen bar brukes
sammen med en sko for beste resultat.

Bakleggdelen kan polstres individuelt med forskjellige materialer for
optimal komfort. Ta kontakt med var kundeservice for mer informasjon.

Fjerning - Apne alle stropper og fiern disse.
Materialinnhold - Ortosen er laget av polypropylen.

Vedlikehold og forholdsregler - Ortosen kan vaskes med sape og
vann eller skylles med alkohol. Féringen kan vaskes i maskin pa 40
grader, og deretter lufttarkes.

Ortosen bar ikke brukes uten sko, da det kan gke faren for a skli.
Pasienter med fglsom hud, diabetes eller darlig sirkulasjon ber falges
opp. Pasienter med allergi bor sjekke materialinnholdet far bruk.

For mer informasjon, se www.mediroyal.se

Dansk — Instruktioner
Mediroyal Dorsal Splint

Generel information - Laes anvisningerne grundigt. Produktet bor
indstilles af en person med medicinsk uddannelse som ergoterapeut,
fysioterapeut, ortopaedisk tekniker eller lzege. Patienter med diabetes,
kredslgbsproblemer eller falsom hud ber radfere sig med egen leege
inden brug. Hvis patienten lider af allergier, bgr man kontrollere
indholdsfortegnelsen.

Indikationer - Produktet er udformet til at give stotte ved dropfod.

Kontraindikationer - Produktet bor ikke anvendes til behandling af
frakturer i foden eller anklen.

Inden anvendelse - Kontroller, at der er plads til patienten pa
maleskemaet. Bemeerk, at produktet fremstilles i en venstre eller hgjre
udgave.

Application - Abn alle velcroremme. Det anbefales, at patienten bruger
en strgmpe under. Begyndt med at lukke remmen over laegdelen.
Paseet foddelen og juster rammen over anklen. Sélen kan tilpasses,
hvis der er behov for det. Rammen kan justeres ved brug af en
varmepistol. Ortosen skal anvendes med sko for bedste resultat.

Laegdelen kan fores individuelt med forskellige materialer med henblik
pa sterst mulig komfort. Kontakt vores kundeservice for yderligere
oplysninger.

Borttagelse - Abn alle remme og fiern ortosen.
Indholdsdeklaration - Ortosen er fremstillet af polypropylen.

Plejevejledning og forholdsregler - Ortosen kan vaskes med vand og
saebe eller skylles i sprit. Foret kan maskinvaskes ved 40 grader og skal
derefter lufttarre.

Ortosen bar ikke anvendes uden sko, eftersom det ager risikoen for
at glide. Patienter med falsom hud, diabetes eller darlig cirkulation
bar holdes under observation. Patienter med allergier bar kontrollere
indholdsdeklarationen inden brug.

Se www.mediroyal.se for yderligere oplysninger.

Suomi — Ohjeet
Mediroyal Dorsal Splint

Yleiset tiedot - Lue ohjeet huolellisesti. Tuote on syyté sovituttaa
terveydenhuollon ammattilaisella, esimerkiksi toimintaterapeutilla,
fysioterapeutilla, ortopedian teknikolla tai [4akaérilla. Potilaiden, joilla on
diabetes, verenkiertohairiita tai herkké iho, on hyvé neuvotella 1aékérin
kanssa ennen tuotteen kayttda. Jos potilas on allerginen, tarkista
materiaalisisalto.

Kayttdaiheet - Tuote on tarkoitettu tukemaan roikkunilkkaoireyhtymésté
kérsivié.

Vasta-aiheet - Tuotetta ei tulisi kayttaa jalkateran tai nilkan murtumien
hoitoon.

Ennen pukemista - Tarkista, etta potilas mahtuu mittataulukon rajoihin.
Huomaa, etté tuotetta valmistetaan oikean ja vasemman jalan versiona.

Pukeminen - Avaa kaikki hakasnauhat. Tuote kannattaa pukea sukan
paélle. Sulje ensin pohjeosan kohdalla oleva nauha. Pue jalkaterdosa
ja s&adé nauha nilkan kohdalla. Pohja voidaan tarvittaessa leikata
méaarémittaan. Runko on siadettavissa kuumailmapuhaltimella.
Parhaan tuloksen saavuttamiseksi ortoosia tulisi kdyttaa kengéan
kanssa.

Pohjeosa voidaan pehmustaa yksiléllisesti eri materiaaleilla tarjoamaan
optimaalisen mukavuuden. Jos kaipaat lisaé tietoa, ota yhteytta
asiakaspalveluun.

Riisuminen - Avaa kaikki nauhat ja riisu tuki.
Materiaalikoostumus - Ortoosi on polypropyleenia.

Hoito-ohjeet ja varotoimet - Ortoosia voi pesté vedella ja saippualla
tai huuhtoa alkoholilla. Vuorausta voi pesta koneella 40 asteessa ja
kuivattaa ilmassa.

Ortoosia ei tulisi kayttaa ilman kenkaa, koska se voi lisata liukastumisen
riskié. Ole varovainen ortoosia kéyttaessasi, jos sinulla on herkka iho,
diabetes tai huono verenkierto. Allergisten potilaiden on syyté tarkastaa
materiaalisiséltd ennen kéyttoa.

Lue lisda osoitteesta www.mediroyal.se
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Mediroyal - Functional Swedish Design

Product development is a combination of ideas, material, design and
know-how. At Mediroyal we have more than 20 years of experience
with developing products that provides both the patient and the
therapist with enhanced functionality, every day. Swedish design is
unique in many ways. Quality, performance, functionality and design are
all features that make a difference. That’s why we are proud to label our
products with “Functional Swedish Design”. Because orthoses are our

passion.

islenska - Leidbeiningar
Mediroyal Dorsal Splint

Almennar upplysingar - Lesio leidbeiningarnar vandlega. Varan

aetti a0 hafa verid borin undir leekni, eins og idjupjalfa, sjukrapjalfara,
baeklunarleekni eda leekni. Sjuklingar med sykursyki, blédrasartruflanir
e0a viokvaema hud eettu ad radfeera sig vid leekni fyrir notkun. Ef
sjuklingur er med ofnaemi skal athuga innihald efnisins.

Abendingar - Varan hefur verid hénnud til ad veita studning vid drop-
foot heilkenni.

Varud - Voruna aetti ekki ad nota til medferdar & beinbrotum i feeti eda
Okkla.

For - umsokn - Gangio Ur skugga um ad sjuklingur passi innan
maelitoflu. Athugiod ad varan er gerd fyrir vinstri sem og haegri Gtlim.

Umsokn - Opnadu alla kréka- og lykkjubond. Meelt er meo pvi ad
sjuklingur sé i sokk. Byrjadu ad loka élinni yfir kalf. Settu fot i og stilltu
olina yfir 6kklann. Haegt er ad klippa sélann ef pess parf. Heegt er ad
stilla grindina med pvi ad nota hitabyssu. Stodtzekid eetti ad nota meo
skonum til ad na sem bestum arangri. Haegt er ad bolstra hlutann fyrir
kalf med mismunandi efnum fyrir bestu paegindi. Hafou samband vio
pjonustuver okkar fyrir frekari upplysingar.

Taka af - Opnadu allar 6lar og fjarleegdu.
Efnis innihald - Stooteekio er gert r fraudplasti.

Uménnunarleidbeiningar og varudarradstafanir - Spelkuna er haegt
a0 pvo med sapu og vatni eda skola meo afengi. FoOrid méa pvo i vél a
40 gradur og lata pad sidan porna.

EKkki eetti ad nota spelkuna nema med skoé par sem pad gaeti aukid
heettuna & ad renna. Fylgjast skal me0 sjlklingum med vidkveema hio,
sykursyki eda lélega blodras. Sjuklingar med ofnaemi eettu ad athuga
innihald efnis fyrir notkun.

Nanari upplysingar er ad finna & www.mediroyal.se

Eesti — Juhised
Mediroyal Dorsal Splint

Uldine teave - Lugege juhised hoolikalt labi. Sobiva toote peab valima
meditsiinitd6taja, nagu tegevusterapeut, flisioterapeut, ortopeediatehnik
voi arst. Diabeedi, vereringehéirete voi tundliku nahaga patsiendid
peavad enne kasutamist arstiga ndu pidama. Kui patsient on allergiline,
vaadake materjalide sisaldust.

Néidustused - Toode on ette néhtud toe pakkumiseks ripp-pdia
stindroomi korral.

Vastundidustused - Toodet ei tohi kasutada jalalaba voi hlippeligese
murdude ravimiseks.

Enne kasutamist - Veenduge, et patsient vastaks mddtmete tabelile.
Pange téhele, et toode on valmistatud vasak- vdi parempoolse
versioonina.

Paigaldamine - Avage kdik takjarihmad. Soovitatav on, et patsient
kannaks toe all sokki. Kdigepealt sulgege rihm séareosal. Paigaldage
jalalabaosa ja viige rihm Ule huppeliigese. Tallaosa vib vajaduse
korral kérpida. Raami vGib kuumadhupuhuriga reguleerida. Parimate
tulemuste saamiseks tuleb ortoosi kanda koos jalatsiga. Optimaalse
mugavuse tagamiseks voib sddreosa muude materjalidega eraldi
polsterdada. Lisateavet saate meie klienditeeninduselt.

Eemaldamine - Avage koik rihmad ja eemaldage tugi.
Materjalide sisaldus - Ortoos on valmistatud pollpropileenist.

Hooldusjuhised ja ettevaatusabinoud - Ortoosi vdib pesta seebi
ja veega voi loputada alkoholiga. Voodrit voib pesta masinaga 40 °C
juures ja seejarel kuivatada dhu kées.

Ortoosi ei tohiks kasutada ilma jalatsita, sest see suurendab libisemise
ohtu. Tundliku naha, diabeedi vdi vereringehairetega patsiente tuleb
jélgida. Allergilised patsiendid peavad enne kasutamist vaatama
materjalide sisaldust.

Lisateavet leiate aadressilt www.mediroyal.se

Deutsch — anleitung
Mediroyal Dorsal Splint

Allgemeine Informationen - Lesen Sie die Anleitung sorgféltig durch.
Das Produkt sollte von jemandem mit medizinischer Ausbildung
angelegt werden, z. B. einem Ergotherapeuten, Physiotherapeuten,
Orthopéadietechniker oder Arzt. Patienten mit Diabetes,
Kreislaufproblemen oder empfindlicher Haut sollten vor Verwendung
ihren Arzt befragen. Ist der Patient allergisch, iberprifen Sie die
Materialzusammensetzung.

Indikationen - Das Produkt ist zur Unterstiitzung bei SenkfuBsyndrom
bestimmt.

Gegenanzeigen - Das Produkt sollte nicht zur Behandlung von
Frakturen im FuB oder Sprunggelenk verwendet werden.

Vor Anbringung - Uberpriifen Sie, dass der Patient in die MaBtabelle
passt. Beachten Sie, dass das Produkt in linker oder rechter
Ausfuhrung hergestellt wird.

mediroﬁ;I))x
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Anwendung - Offnen Sie alle Klettverschlussriemen. Den Patienten
wird empfohlen, eine Socke darunter zu tragen. Beginnen Sie, den
Riemen uber dem Wadenbereich zu schlieBen. Bringen Sie das FuBteil
an und stellen Sie den Riemen tber dem Kndchel ein. Die Sohle

kann bei Bedarf zugeschnitten werden. Der Rahmen kann mit einer
HeiBluftpistole angepasst werden. Die Orthese wird am besten mit
einem Schuh getragen. Der Wadenbereich kann flr optimalen Komfort
individuell mit verschiedenen Materialien gepolstert werden. Weitere
Informationen erhalten Sie Uber unseren Kundenservice.

Abnahme - Offnen Sie alle Riemen und entfernen Sie sie.
Materialzusammensetzung - Die Orthese besteht aus Polypropylen.

Pflegeanleitung und VorsichtsmaBnahmen - Die Orthese kann mit
Wasser und Seife gewaschen oder mit Alkohol ausgesplilt werden. Das
Futter kann bei 40 Grad in der Maschine gewaschen und anschlieBend
an der Luft getrocknet werden.

Die Orthese sollte nicht ohne Schuh getragen werden, da sonst
die Gefahr des Verrutschens steigt. Patienten mit empfindlicher
Haut, Diabetes oder schlechtem Blutkreislauf sollten beobachtet
werden. Patienten mit Allergien sollten vor der Verwendung die
Materialzusammensetzung Uberprifen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.mediroyal.se

Francais — instructions
Mediroyal Dorsal Splint

Informations générales - Lisez les instructions soigneusement. Le
produit devrait étre ajusté par un professionnel médical comme un
ergothérapeute, un physiothérapeute, un technicien orthopédiste ou
un médecin. Les patients souffrant de diabéte, avec des problemes
circulatoires ou une peau sensible, devraient consulter leur médecin
avant utilisation. Si le patient est allergique, vérifiez le contenu du
matériau.

Indications - Le produit a été congu pour fournir un soutien dans les
cas de syndrome de pied tombant.

Contre-indications - Le produit ne doit pas étre utilisé pour le
traitement des fractures du pied ou de la cheville.

Pré-application - Vérifiez que la taille du patient est présente dans le
tableau de mesure. Notez que le produit existe en version droite ou
gauche.

Application - Défaites toutes les sangles Velcro. Il est recommandé
que le patient porte une chaussette. Commencez par fermer la sangle
sur le mollet. Appliquez la partie pour le pied et ajustez la sangle sur la
cheville. La semelle peut étre coupée si nécessaire. Le cadre peut étre
ajusté a l'aide d'un pistolet thermique. Lorthése doit étre portée avec
une chaussure pour un résultat optimal.

Il est possible de rembourrer la partie sur le mollet avec différents
matériaux afin d'obtenir un confort optimal. Contactez notre service
clientéle pour plus d'informations.

Enlévement - Défaites toutes les sangles Velcro et enlevez l'orthese.
Contenu - L'orthése est faite en polypropyléne.

Instructions et précautions d’entretien - Lorthése peut étre lavée a
I'eau et au savon ou rincée a l'alcool. La doublure peut étre lavée en
machine a 40 degrés, puis laisser sécher a I'air.

L'orthése ne doit pas étre utilisée sans chaussure car cela pourrait
augmenter le risque de glisser. Les patients avec une peau sensible, du
diabéte ou une mauvaise circulation devraient étre suivis. Les patients
avec des allergies devraient vérifier le contenu avant utilisation.

Pour plus d'informations, consultez www.mediroyal.se

Nederlands - Instructies
Mediroyal Dorsal Splint

Algemene informatie - Lees de instructies zorgvuldig door. Het
product dient te worden aangemeten door een (para)medische
professional, zoals een ergotherapeut, een fysiotherapeut, een
orthopedisch technicus of een arts. Patiénten met diabetes,
bloedsomloopklachten of een gevoelige huid dienen voor gebruik
hun huisarts te raadplegen. Controleer bij allergie de materiaal-
samenstelling.

Indicaties - Het product is ontworpen om steun te geven bij het
klapvoetsyndroom.

Contraindicaties - Het product mag niet worden gebruikt bij de
behandeling van fracturen in de voet of enkel.

Vooraf - Ga na of de patiént binnen het bereik van de maattabel valt.
Let op: er is een linker- en een rechterversie van het product.

Toepassing - Open alle sluitingen en plakstrips. Het wordt aanbevolen
dat de patiént er een sok onder draagt. Begin met het sluiten van de
riem over de kuit. Breng het voetgedeelte aan en pas de riem over de
enkel aan. De zool kan, indien nodig, worden bijgesneden. Het frame
kan worden aangepast met behulp van een warmtepistool. Voor het
beste resultaat moet de orthese worden gedragen met een schoen.

Het kuitgedeelte kan voor optimaal comfort worden gevoerd met
andere materialen. Neem contact op met onze klantenservice voor
meer informatie.



Verwijdering - Open alle sluitingen en plakstrips en verwijder de
orthese.

Materiaalinhoud - De orthese is gemaakt van polypropyleen.

Onderhoudsinstructies en voorzorg - De orthese kan met water en
zeep worden gewassen met alcohol worden afgespoeld. De voering
kan in de machine op 40 graden worden gewassen en aan de lucht
drogen.

De orthese dient niet te worden gebruikt zonder schoen, vanwege
het risico op uitglijden. Patiénten met een gevoelige huid, diabetes of
een matige bloedsomloop dienen te worden geobserveerd. Patiénten
met allergieén dienen voor gebruik de materiaalsamenstelling te
controleren.

Kijk voor meer informatie op www.mediroyal.se.

Italiano — Istruzioni
Mediroyal Dorsal Splint

Informazioni generali - Leggere attentamente le istruzioni. Il prodotto
deve essere applicato da un professionista medico come un terapista
occupazionale, un fisioterapista, un tecnico ortopedico o un medico.

| pazienti con diabete, problemi circolatori o pelle sensibile devono
consultare il proprio medico prima dell'uso. In calso di allergia del
paziente, controllare il materiale con cui il prodotto & realizzato.

Indicazioni - Il prodotto & stato progettato per fornire supporto per la
sindrome del piede cadente.

Controindicazioni - Il prodotto non deve essere utilizzato per il
trattamento di fratture del piede o della caviglia.

Pre-applicazione - Verificare che il paziente rientri nella tabella di
misurazione. Si noti che il prodotto € disponibile in versione sinistra o
destra.

Applicazione - Aprire tutti i ganci e i cinturini. Si raccomanda che il
paziente indossi un calzino sotto. Iniziare a chiudere il cinturino sulla
parte del polpaccio. Continuare con la parte del piede e regolare il
cinturino sulla caviglia. Se necessario, la suola pud essere rifilata. Il
telaio pud essere adattato con una pistola termica. Per un risultato
ottimale, l'ortesi deve essere indossata con una scarpa.

E possibile imbottire la parte del polpaccio individualmente con diversi
materiali per un comfort ottimale. Contattare il nostro servizio clienti per
ulteriori informazioni.

Rimozione - Aprire tutti i cinturini e rimuovere.
Composizione del materiale - Lortesi € realizzata in polipropilene.

Istruzioni e precauzioni per la cura - Lortesi pud essere lavata con
acqua e sapone, o risciacquata con alcool. La fodera pud essere lavata
in lavatrice a 40 gradi e successivamente lasciata asciugare all'aria.

L'ortesi non deve essere utilizzata senza la scarpa, poiché potrebbe
aumentare il rischio di scivolare.

| pazienti con pelle sensibile, diabete o cattiva circolazione devono
essere tenuti sotto controllo. | pazienti con allergie devono controllare il
materiale con cui il prodotto & realizzato, prima dell'uso.

Per ulteriori informazioni consultare www.mediroyal.se

Espaniol — Instrucciones
Mediroyal Dorsal Splint

Informacion general - Lea las instrucciones cuidadosamente. El
producto debe ser colocado por un profesional médico como un
terapeuta ocupacional, un fisioterapeuta, un técnico ortopédico o un
médico. Los pacientes que sufren de diabetes, problemas circulatorios
0 que tienen piel sensible deben consultar a su médico antes de usar
el producto. Si el paciente sufre de alergias, revise la composicion
material.

Indicaciones - Este producto ha sido disefiado para dar soporte en
casos de sindrome del pie caido.

Contraindicaciones - El producto no debe usarse para el tratamiento
de fracturas del pie o del tobillo.

Antes de aplicar - Compruebe las medidas del paciente en la tabla de
medidas. Tenga en cuenta que el producto esta disponible en version
izquierda o derecha.

Aplicacion - Separe todas las correas de ganchos y bucles. Se
recomienda que el paciente use un calcetin por debajo. Empiece a
unir las correas en la seccién de la pantorrilla. Coloque la parte del
pie y ajuste la correa en el tobillo. Se puede recortar la suela, si es
necesario. El marco se puede ajustar con una pistola de aire caliente.
La ortesis se debe usar con un zapato para mejores resultados.

La seccion de la pantorrilla se puede acolchonar individualmente con
diferentes materiales para comodidad éptima. Contacte a nuestro
servicio al cliente para mas informacion.

Remocion - Separe todas las correas y retirela.
Composicion - La értesis esta hecha de polipropileno.

Precauciones e instrucciones de cuidado - La 6rtesis se puede
lavar con agua y jabén o enjuagar con alcohol. El forro se puede lavar a
magquina a 40 °C y luego dejar secar al aire.

La ortesis no se debe usar sin zapato, ya que podria aumentar el
riesgo de resbalones. Los pacientes que tienen piel sensible o sufren
de diabetes 0 mala circulacion deben ser vigilados. Los pacientes que
sufren de alergias deben revisar la composicion del material antes de
usar.

Para mas informacion, consulte www.mediroyal.se

Portugués — Instrucoes
Mediroyal Dorsal Splint

Informacgo6es gerais - Leia estas instru¢des cuidadosamente. O
produto deve ser aplicado por um profissional médico tal como um
terapeuta ocupacional, fisioterapeuta, técnico ortopédico ou um
médico. Pacientes com diabetes, problemas circulatérios ou pele
sensivel devem consultar o seu médico antes de utilizar. Se o paciente
for alérgico, verifique a composi¢cdo do material.

Indicacgdes - O produto foi concebido para fornecer apoio a sindrome
do pé caido.

Contraindicac6es - O produto ndo deve ser utilizado para o tratamento
de fraturas no pé ou tornozelo.

Pré Aplicacao - Verificar se o paciente se enquadra na tabela de
medicdes. Note que o produto € feito na verséo esquerda ou direita.

Aplicacao - Abrir todas as tiras de velcro. Recomenda-se que o
paciente use uma meia por baixo. Comecar por fechar a tira sobre a
seccao da barriga da perna. Aplicar a parte do pé e ajuste a correia
sobre o tornozelo. A sola pode ser recortada, se necessario. A
armacao pode ser ajustada utilizando uma pistola de ar quente. A
oOrtese deve ser usada com um sapato para obter o melhor resultado.

A secc¢éo da barriga da perna pode ser almofadada individualmente
com diferentes materiais para um conforto ideal. Para mais
informagdes, contacte o0 nosso servi¢o de apoio ao cliente.

Remocao - Abrir todas as tiras e remover.
Conteudo material - A 6rtese é feita de polipropileno.

Instrucdes de manutencgao e precaucoes - A Ortese pode ser lavada
com &gua e sabao ou lavada com alcool. O forro pode ser lavado na
magquina a 40 graus e depois deixar secar o ar.

A ortese ndo deve ser utilizada sem ser como sapato, pois pode
aumentar o risco de escorregar. Pacientes com pele sensivel, diabetes
ou ma circulagdo sanguinea devem ser vigiados. Os pacientes com
alergias devem verificar a composi¢éo do contetdo antes da utilizagao.

Para mais informag6es consulte www.mediroyal.se

Lietuvos - Instrukcijos
Mediroyal Dorsal Splint

Bendroji informacija - AtidZiai perskaitykite instrukcijg. Gaminj uzdeéti
turi medicinos specialistas, pvz., ergoterapeutas, fizioterapeutas,
ortopedijos technikas arba gydytojas terapeutas. Pacientai, sergantys
diabetu, turintys kraujotakos problemy arba jautrig oda, prie$ naudojimg
turi pasikonsultuoti su savo gydytoju. Jei pacientas alergiskas,
patikrinkite medziagos sudét;.

Indikacijos - Gaminys skirtas atramai suteikti esant nukritusios pédos
sindromui.

Kontraindikacijos - Gaminio negalima naudoti pédos ar kulkSnies
kauly laziams gydyti.

PrieS uzdéjima - Patikrinkite, ar paciento duomenys atitinka matavimo
lentele. Atkreipkite démesj, kad gaminys gali bati kairés arba deSines
pusés versijos.

Uzdéjimas - Atlaisvinkite visus tvirtinimo dirzelius. Rekomenduojama,
kad po gaminiu pacientas mavéty kojing. Pradékite uzseginéti dirzelius
nuo blauzdos dalies. Uzdékite pédos dalj ir uztempkite dirzelj ant
kulkSnies. Jei reikia, padg galima patrumpinti. Rémg galima koreguoti
naudojant karsto oro srauto prietaisg. Geriausiam rezultatui pasiekti
jtvarg reikia nesSioti su batu.

Siekiant optimalaus komforto, blauzdos dalj individualiai galima
paminkstinti jvairiomis medziagos. Dél daugiau informacijos, susisiekite
su masy klienty aptarnavimo skyriumi.

Nuémimas - Atlaisvinkite visus dirzelius ir nuimkite.
Medziagos sudétis - Jtvaras pagamintas i$ polipropileno.

Prieziuros instrukcijos ir atsargumo priemonés - Jtvarg galima
plauti muilu ir vandeniu arba skalauti alkoholiu. PamusSalg galima skalbti
skalbimo masinoje, 40 laipsniy temperataroje, ir tada leisti iSdziati
savaime.

Jtvaro negalima naudoti be bato, nes gali padidéti pavojus paslysti.
Pacientai, kuriy oda jautri, kurie serga diabetu arba kuriy kraujotaka
prasta, turi bati stebimi. Jei pacientai alergiski, prie§ naudojima reikia
patikrinti medziagos sudétj.

Daugiau informacijos zr. www.mediroyal.se

Latvijas — Instrukcija
Mediroyal Dorsal Splint

Vispariga informacija - Uzmanigi izlasiet instrukciju. Izstradajums
japielago profesionalam medikim, pieméram, ergoterapeitam,
fizioterapeitam, tehnikim ortopédam vai arstam. Pacientiem ar diabeétu,
asinsrites probléemam vai jutigu adu pirms izmantoSanas jakonsult€jas
ar savu arstu. Ja pacientam ir alergija, parbaudiet materiala sastavu.

Indikacijas - Produkts ir izstradats, lai nodroSinatu balstu nokarenas
pédas sindroma gadijuma.

Kontrindikacijas - Izstradajumu nedrikst izmantot pedu vai potisSu
[0zumu arstéSanai.

SagatavoSana uzstadiSanai - Parbaudiet, vai pacienta raditaji atbilst
meérTjumu tabulai. Nemiet vera, ka izstradajums tiek izgatavots kreisas
vai labas kajas versija.

UzstadiSana - Attaisiet visus akus un cilpas siksnas. Pacientam

ir ieteicams uzvilkt apaksa zeki. Saciet aiztaisTt siksnu virs kajas
ikras dalas. Uzvelciet pédas dalu un regulgjiet siksnu par pottti. Ja
nepiecieSams, zoli var apgriezt. Rami var regulét, izmantojot termisko
pistoli. Lai iegitu labako rezultatu, ortoze javalka kopa ar apavu.

Ikras dalu var individuali polsterét ar dazadiem materialiem, lai
sasniegtu optimalu komfortu. Sazinieties ar savu klientu servisu, lai
iegltu vairak informacijas.

Nonemsana - Attaisiet visas siksnas un nonemiet to.
Materiala sastavs - Ortoze ir izgatavota no polipropiléna.

Kops$anas noradijumi un piesardzibas pasakumi - Ortozi var
mazgat ar ziepém un 0deni vai skalot ar spirtu. Oderi var mazgat velas
masina 40 gradu temperatlra un laut izzat gaisa.

Ortozi nedrikst izmantot bez apava, jo $adi var paaugstinat
paslidésanas risku. Pacienti ar jutigu adu, diabétu vai vaju asins
cirkulaciju ir janovéro. Pacientiem ar alergiju japarbauda materiala
sastavs, pirms izmantot to.

Vairak informacijas Seit: www.mediroyal.se

Polski — Instrukcje
Mediroyal Dorsal Splint

Informacje ogélne - Przeczytaj uwaznie ponizsze instrukcje. Produkt
powinien dopasowa¢ wytacznie wykwalifikowany personel medyczny:
terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta, technik ortopedyczny badz lekarz.
Pacjenci z cukrzyca, problemami krgzenia lub wrazliwg skérg powinni
przed rozpoczeciem uzytkowania skonsultowac sie z lekarzem. W celu
sprawdzenia, czy materiat moze wywotac reakcje alergiczne nalezy
sprawdzi¢ sktad podani na opakowaniu.

Wskazania - Produkt opracowano do stosowania wspomagajaco w
syndromie opadajgcej stopy.

Przeciwwskazania - Nie nalezy stosowac do stabilizacji ztaman stopy
lub kostki.

Przed zatozeniem - Znajdz rozmiar pacjenta w tabeli rozmiar6w.
Pamietaj, ze produkt wystepuje w wersjach prawo- i lewonoznej.

Zaktadanie - Odepnij wszystkie tasmy z zaczepami i petelkami.
Zalecamy uzywac orteze na stope w skarpetce. Zacznij zapinanie tasm
od sekcji tydkowej. Postaw stope na podeszwie i wyreguluj taSme wokot
kostki. Podeszwe mozna w razie potrzeby docigé¢ do pozadanego
ksztattu. Szkielet ortezy mozna dostosowac do ksztattu nogi za pomocg
opalarki. W celu uzyskania najlepszych rezultatéw zalecamy noszenie
ortezy razem z butem.

Dla osiggniecia optymalnego komfortu sekcje tydkowg mozna wyscielié
migkkim wykoriczeniem. Po wigcej informacji skontaktuj sie z biurem
obstugi klienta.

Zdejmowanie - Odepnij wszystkie tasmy i zdejmij orteze.
Sktad materiatowy - Orteze wykonano z polipropylenu.

Konserwacja i Srodki ostroznosci - Orteze mozna pra¢ w wodzie z
mydfem lub przeciera¢ alkoholem. Wysciotke mozna pra¢ w pralce w
temperaturze 40 stopni i suszy¢ na wolnym powietrzu.

Nie nalezy nosi¢ ortezy bez buta. Zwieksza to ryzyko poslizgniecia.
Pacjenci z wrazliwg skorg, cukrzycg lub problemami z krgzeniem
powinni pozostawa¢ pod obserwacjg. Pacjenci ze sktonnoscia do
uczuleri powinni przed zatozeniem sprawdzi¢ sktad materiatowy na
opakowaniu.

Wiecej informacji na www.mediroyal.se

Cesky — Instrukce
Mediroyal Dorsal Splint

Obecné informace - PfeCtéte si pozorné nasledujici pokyny. Produkt
by mél byt pfizplsoben zdravotnikem, napfiklad ergoterapeutem,
fyzioterapeutem, ortopedickym technikem nebo Iékafem. Pacienti s
diabetem, obéhovymi poruchami nebo citlivou kizi by se méli pred
pouzitim poradit s Iékafem. Pokud je pacient alergicky, prostuduijte si
obsah materialu.

Indikace - Produkt byl vyvinut k poskytnuti opory pfi stepazi.

Kontraindikace - Produkt se nesmi pouzivat k 1é¢bé fraktur v noze
nebo kotniku.

Pred prilozenim - Zkontrolujte, zda se rozméry pacienta pohybuji v
hodnotach rozmérové tabulky. Vénuijte pozornost tomu, zda je produkt
vyroben v levé nebo pravé verzi.

Pouziti - Oteviete vSechny popruhy se suchym zipem. Doporucuje
se, aby pacient mél pod ortézou ponozku. Za¢néte zavienim popruhu
pres lytkovou ¢ast. Pfilozte chodidlovou ¢ast a upravte popruh pies

kotnik. V pfipadé potfeby Ize podrazku ofiznout. Ram Ize upravit
pomoci horkovzdu$né pistole. Pro nejlepsi vysledek by se méla ortéza
nosit s botou. Lytkovou €ast Ize pro optimalni pohodli individualné
vypolstrovat rGznymi materialy. Dal$i informace Vam poskytne nas
zakaznicky servis.

Odstranéni - Oteviete v8echny popruhy a ortézu odstrarite.
Obsazeny material - Ortéza je vyrobena z polypropylenu.

Pokyny pro udrzbu a upozornéni - Ortéza se mlze omyvat mydlem
a vodou nebo oplachovat alkoholem. Viozku je mozné prat v pracce
pfi 40 stupnich a potom ji nechat uschnout na vzduchu.

Ortéza by se neméla pouzivat bez boty, protoZe by to mohlo zvysit
nebezpedi uklouznuti. Je tfeba pozorovat pacienty s citlivou kizi,
diabetem nebo ob&hovymi poruchami. Pacienti s alergiemi by si méli
pfed pouzitim prostudovat obsazené materialy.

Dalsi informace najdete na www.mediroyal.se

Slovenski — Navodila
Mediroyal Dorsal Splint

Splosne informacije - Pozorno preberite navodila. 1zdelek mora
namestiti zdravstveni delavec, kot je poklicni terapevt, fizioterapevt,
ortopedski tehnik ali zdravnik. Bolniki z diabetesom, tezavami s krvnim
obtokom ali obé&utljivo koZo se morajo pred uporabo posvetovati

s svojim zdravnikom. Ce je bolnik alergiéen, preverite sestavine
materiala.

Indikacije - I1zdelek je zasnovan kot opornica pri sindromu padajoCega
stopala.

Kontraindikacije - 1zdelka se ne sme uporabljati za zdravljenje zlomov
stopala ali gleznja.

Predhodna aplikacija - Preverite, ¢e se bolnikovi podatki skladajo s
preglednico meritev. Izdelek je na voljo kot razli¢ica za levo ali desno
stopalo.

Aplikacija - Odpnite vsa zapenjala na jezka. Priporo¢amo, da bolnik
pod opornico nosi nogavico. Zacnite na predelu me¢, prepricajte se, da
tekstilna prevleka varuje kozo. Razdelek za stopalo in pas namestite
Cez glezenj. Podplat lahko po potrebi obrezete. Okvir lahko prilagodite
s toplotno pistolo. Za doseganje najboljSih rezultatov opornico nosite s
Cevljem.

Odstranjevanje - Odpnite vse trakove in jih odstranite.

Sestavine materiala - Opornica je izdelana iz poliamida. Penasta
obloga je izdelana iz poliamida in poliestra.

Navodila za nego in previdnostni ukrepi - Opornico lahko operete z
milnico ali sperete z alkoholom. Oblogo lahko operete v pralnem stroju
pri 40 stopinjah in nato pustite, da se posusi na zraku.

Opornice ne uporabljajte brez Cevlja, saj lahko pove€a nevarnost zdrsa.
Bolnike z obCutljivo kozo, diabetesom ali slabo prekrvavitvijo je treba
spremljati. Bolniki z alergijami morajo pred uporabo preveriti sestavine
materiala.

Za vet informacij obiscite spletno mesto www.mediroyal.se.

Slovenéina - navod
Mediroyal Dorsal Splint

V§eobecné informacie - Pozorne si precitajte pokyny. Ortézu by mal
nasadit zdravotnicky pracovnik, napriklad ergoterapeut, fyzioterapeut,
ortopedicky technik alebo lekar. Pacienti s cukrovkou, obehovymi
problémami alebo citlivou pokozkou by sa mali pred pouzitim poradif
so svojim lekarom. Ak pacient trpi alergiou, mal by si overit materialové
zlozenie produktu.

Indikacie - Uéelom vyrobku je poskytovat oporu pri syndréme
padajucej Spicky (drop-foot).

Kontraindikacie - Produkt by sa nemal pouzivat na lie¢bu zlomenin
nohy alebo ¢Elenka.

Pred nasadenim - Skontrolujte, ¢i pacienta mozno zaradit do
tabulky mier. Upozorrfiujeme, Ze produkt je vyrobeny v 'avostrannej a
pravostrannej verzii.

Nasadenie - Rozopnite vSetky popruhy so suchym zipsom. Odporuca
sa, aby si pacient pod ortézu obul ponozku. Zagnite zapnutim popruhu
na lytkovej asti. Nasad'te chodidlovi éast a nastavte popruh na
¢lenku. Podrazku mozno v pripade potreby skratit. Ram je mozné
upravit pomocou teplovzdus$nej pistole. Na dosiahnutie ¢o najlepsieho
vysledku by sa ortéza mala nosit s topankou.

Lytkova ¢ast mozno individualne vyplnit réznymi materialmi pre
optimalne pohodlie. Podrobnejsie informacie vam poskytne nase
oddelenie sluzieb zakaznikom.

Snatie ortézy - Rozopnite vSetky popruhy a ortézu zloZte.
Materialové zlozenie - Ortéza je vyrobena z polypropylénu.

Pokyny na starostlivost a bezpeénostné opatrenia - Ortézu je
mozné prat vo vode s mydlom alebo oplachnut alkoholom. PodSivka
sa da prat v pracke pri teplote 40 stupriov a musi sa nechat uschnut na
vzduchu.

Ortéza by sa nemala pouzivat bez obuvi, kedze by hrozilo vysSie riziko
poSmyknutia. Pacientov s citlivou pokozkou, cukrovkou alebo slabym
krvnym obehom, ktori nosia ortézu, je potrebné sledovat. Pacienti
trpiaci alergiou by si mali pred nasadenim ortézy overit jej materialové
zlozenie.

Podobnejsie informacie najdete na stranke www.mediroyal.se

Roména - Instructiuni
Mediroyal Dorsal Splint

Informatii generale - Cititi cu atentie instructiunile. Produsul trebuie
montat de catre un profesionist din domeniul medical, cum ar fi un
terapeut ocupational, un fizioterapeut, un tehnician ortoped sau un
medic. Pacientii cu diabet, probleme circulatorii sau piele sensibila
trebuie s& se consulte cu medicul inainte de utilizare. in cazul in care
pacientul este alergic, verificati continutul materialului.

Indicatii - Produsul a fost conceput pentru a oferi sprijin pentru
sindromul piciorului cazut.

Contraindicatii - Produsul nu trebuie utilizat pentru tratamentul
fracturilor la nivelul labei piciorului sau gleznei.

inainte de utilizare - Verificati daca pacientul se incadreaz in tabelul
de masuratori. Retineti ca produsul este fabricat in versiunea pentru
piciorul stdng sau drept.

Utilizare - Deschideti toate curelele cu cérlige si bucle. Se recomanda
ca pacientul sa poarte o soseté pe dedesubt. Incepeti sa inchideti
cureaua peste sectiunea gambei. Aplicati partea pentru laba piciorului
si reglati cureaua peste glezna. Talpa poate fi ajustata prin taiere daca
este necesar. Cadrul poate fi ajustat cu ajutorul unui pistol cu aer cald.
Orteza trebuie purtata cu un pantof pentru a obtine cel mai bun rezultat.

Sectiunea gambei poate fi captusita individual cu diferite materiale
pentru un confort optim. Contactati serviciul nostru pentru clienti pentru
mai multe informatii.

indepartare - Deschideti toate curelele si scoateti orteza.

Continutul materialului - Orteza este fabricata din polipropilena.
Instructiuni de ingrijire si precautii - Orteza poate fi spélata cu apa si
sapun sau clatiti cu alcool. Captuseala poate fi spalata la masina la 40

de grade si apoi lasata s& se usuce la aer.

Orteza nu trebuie folosita fara pantof, deoarece astfel ar putea creste
riscul de alunecare. Pacientii cu piele sensibila, diabet sau circulatie
deficitard trebuie observati. Pacientii cu alergii trebuie s& verifice
continutul materialului inainte de utilizare.

Pentru mai multe informatii, consultati www.mediroyal.se

EAAnvika — Odnyieg
Mediroyal Dorsal Splint

Fevikég MAnpodopicg - AlaBaaTe pe poooxn TIc odnyieg. To
TIpoioV Ba Tpémnel va To dlaxelpileTal aroKAEIOTIKA EEEISIKEUEVOG
laTPIKOG eMayyeAdariag, OmMwe yia Mapddelypa epyobepamneutng,
dUCL0BEPATEUTNG, TEXVIKOG 0pBOTIEDIKOG 1) LlATPOG. AoBevelg

Tou Tapouaotalouv dlapnTn, MPEoRBANUATA TOU KUKAOdOpIkoU N
depuartikn eualodnoia Ba mpémnel va cupBouleuTolv Tov Bepdnwy
laTPO TOUG TIPOTOU TO XPNOLUOTIOINooUV. Av 0 aoBevNg elval
aAAePYIKOG, eAEYETE TO UAIKO TIEPIEXOEVO.

Evdei&eig - To mpoldv oXeBIA0TNKE Yla va TAPEXEL UTIOOTHPLEN Yia
T0 0UVSpPOO TITMONG AKPOoU Tod0G.

AvTevdeiEelg - To mpoidv dev TPEMEL va XpnolUoToLe(Tal yia TN
Bepareia KATAYHATWY OTO TIOSL | OTOV AGTPAYAAO.

Mpiv TRV edpappoyn - BeBawbeite 611 0 aoBevig KalmTetal and
TO YPAdnua HETPNONG. ZNHUEIWOTE OTL TO TPOIOV KATAOKEUAZETAL OE
€kd0O0ELG Yia TNV aploTtepr 1) TV de&ld MAeupad.

TomoB£TnOoN - AvoifTe GAOUG TOUG LHAVTEG YE velcro. SuvioTatal
0 aoBevng va ¢popdel KAATOA KATW arnod Tov AVTA. ZeKIvioTe

va KAEIVETE TOV IHAVTA OTNV TIEPLOXT) TNG KVAUNG. TomoBeTHOTE
TO TIPOI6V 0TO TOBL 0AG KAl PUBUICTE TOV IHAVTA MAVW Ao ToV
aoTtpdyalo. O mdtog propel va Kotel, eav eival anapaitnto. To
mAaiolo Yrnopei va MpooaprooTEl XPNOLUOTIOIMVTAG £Va TIIOTOAL
Beppou aépa. O vapenkag TPETEL va $poplETal e TamnoUTol yid To
KaAUTEPO duVATO AMOTEAETHA.

To TUAMA TNG KVANG Uropel va evioxuBel pe EexwploTh
EMEVOUON aTIO SlAPOPETIKA UAIKA Yia TN HeyaAUTepn duvath
aveon. EmkolvwvnoTe Pe To THNUA eEUTmMPETnong MeEAATOV yia
TMEPLOOOTEPES TANPODOPIEG.

Ag¢aipean - AvoiEte 6Aoug Toug IHAVTEG Kal apalpETTE TO TIPOIOV.

30vBeon ulikou - O vapBnkag eival KaTaokeuaouévog and
TIOAUTIPOTIUAEVIO.

0dnyicg ppovTidag Kal mpopuldEeig - H dpBwon propei va mAudsei
Je oamoUvi Kal vepo 1) va EemAuBel e aAKOOA. H emévduon propel
va M\uBel oTo MAuvTAplo oToug 40 Babuolg Kal aTn oUVEXELD va
OTEYVMOEL OTOV Aépal.

H 6pBwon dev mpérel va xpnoluomoleital Xwpig manolTtol, kKabwg
auTo Propel va au&noet Tov kivduvo oAioBnong. AcBeveic pe
euaiodnto dépua, dlapnTtn N xapnAd enineda kukAodopikou Ba
TIPETIEL VA TIapakoAouBoUvTal TaKTiKkA. AcBeveig Tiou apouacialouv
aAAepyieg Ba mpémnel va eAEYEOUV TO UAIKO TIEPLEXOUEVO OTNV
ETIKETA.

lMa neploooTePeg MANPodopieg ouppouleuTeite TO www.mediroyal.se

Pycckuin — UHCTpyKumuK
Mediroyal Dorsal Splint

O6wan nHopmauuma - BHUMaTensHO NpounTanTe MHCTPYKLMIO.
MpoayKT BomkeH 6biTb NogobpaH MEQNUMHCKMM CreLmManncTomMm,
Hanpumep, BpayoM-3proTepanesTom, (hr3noTepanesTom, OPTONeaoM
unu Bpayom nevebHoro gena. lNepen ncnonb3oBaHMeEM NauneHTbI

C caxapHbIM amabeTom, npobaemMamu co CTOPOHbI CEpAEYHO-
COCYAMCTOW CUCTEMbI NN HYBCTBUTESBHOM KOXEN JOMKHbI
NMPOKOHCYNLTMPOBATLCA CO CBOUM BpayoM. Ecnn y naumeHTa ectb
anneprus, NpoBepbLTe COCTaB Marepmana.

MokasaHuAa - [MpoaykT 6bin paspaboTaH ana obecneveHna
NoAAePKKM NPU CUHAPOME CBMCAIOLLEN CTOMbI.

MpoTuBonokasaHuA - [poayKT He criedyeT UCnob3oBaTh AJ1A
NeYeHmnA nepesioMoB CTOMbI MW NIOABIKKMN.

Mepepn HanoxxeHnem - [NpoBepbTE COOTBETCTBUE Pa3MeEpPOB
naumeHTa kapte 3amMepoB. O6paTuTe BHUMaHWE, YTO NPOAYKT
Npov3BOANTCA KaK A71A NIEBOW, TaK 1 AJ1A NpaBoi CTOPOHBI.

HanoxxeHue - OTKpoliTe BCe 3aCTEXKU Ha nuny4yke. PekomeHayeTca,
YTOObI HA NaumeHTe 6bl1 0AeT HOCOK. HauHuTe ¢ hnkcaumm 3acTeXxxKm
Ha roneHn. HanoxwmTe NoAoLBEHHYIO YacTb 1 3ahMKCupyinTe eé
BOKPYT N10AbPKKN. [pn He06X0ANMOCTI, NOAOLIBEHHYIO YaCTb MOXHO
0bpe3satb. Kapkac MOXHO OTperynMpoBaTh C UCMOSIb30BaHNEM
TennoBon nyLwku. nA NonyyYeHnA HannyYwero pesynsrara, optes
cnegyeT HOCUTb C 06YBbIO.

YacTb Ha roneHn MOXXHO UHAMBMAYANbHO 06LWNTL PA3NNYHBIMM
maTtepuanamv gna obecnevyeHmsa onTMMansHOro KomgopTa.
CBAXMTECH C Hawen cny>k60n NOAAEPKKN KITMEHTOB AJ1A NONyYeHNA
LOMNONTHUTENBHON MHbopMaLmK.

CHAaTue - OTKpoITE BCE (HUKCUPYIOLLME PEMHU 1 CHUMIWTE OpTES.
Matepuan usrotoBneHus - OpTe3 U3roTOBJIEH U3 MONMMPONUIEHA.

Mepbl NnpefoCTOPOXXHOCTU U MHCTPYKLMKU No yxoay - OpTes
MOXHO MbITb BOAOM C MbIJIOM UM NMPOMbIBAThL CNpTOM. [NoKpbiTe
MOXHO CTMpaTb B CTUPasnbHOW MallMHKe npu Temnepartype 40
rpagycos, C Nocneayowen CyLLKOW Ha Bo3ayXe.

OpTes He cnepyeT ucnonb3oBaTh 6e3 00yBM, Tak Kak Npu 3Tom
MOBbILIAETCA PUCK COCKasb3biBaHWA. CneayeTt BeCTu HabnoaeHne
3a naumeHTamm ¢ YyBCTBUTEIbHOM KOXKEN, CaxapHbiM ArMabeTom nnm
LUMPKYNATOPHbIMK HapyweHuamn. MNepen CNoNb3oBaHNeM NauneHTbl
C anneprmen [omkHbl NPOBEPUTL COCTaB maTepuana.

[lnAa nonyyeHna fONONHWUTENBHOM MHopMaumn 0bpaTnTech K Be6-
canTy www.mediroyal.se

Melayu — Arahan
Mediroyal Dorsal Splint

Maklumat am - Baca arahan dengan teliti. Produk ini hendaklah
dipasang oleh profesional perubatan seperti ahli terapi pekerjaan, ahli
terapi fizikal, juruteknik ortopedik atau doktor perubatan. Pesakit yang
menghidap diabetes, masalah peredaran atau kulit sensitif hendaklah
merujuk doktor mereka sebelum menggunakannya. Jika pesakit
mempunyai alahan, semak kandungan bahan.

Indikasi - Produk telah direka khusus untuk menyediakan sokongan
untuk sindrom kaki lentuk.

Kontraindikasi - Produk tidak seharusnya digunakan untuk rawatan
fraktur/patah di kaki atau pergelangan kaki.

Pra-Penggunaan - Pastikan kesesuaian pesakit mengikut carta
ukuran. Harap maklum bahawa produk dibuat dalam versi kiri atau
kanan.

Pemakaian - Buka semua cangkuk dan tali pengikat. Pesakit disyorkan
untuk memakai stokin bersama. Mulakan dengan mengikat tali di
bahagian betis. Ikat juga tali di bahagian kaki dan laraskan tali pada
bahagian buku lali. Tapak boleh di gunting sekiranya perlu. Kerangka
boleh dilaraskan dengan senapang haba. Ortosis ini perlu digunakan
bersama kasut untuk mendapatkan hasil yang terbaik.

Bahagian betis boleh dilapik dengan bahan berbeza secara berasingan
untuk keselesaan optimum. Sila hubungi bahagian khidmat pelanggan
untuk maklumat lanjut.

Penanggalan - Buka semua ikatan tali dan tanggalkan.
Kandungan bahan - Ortosis ini diperbuat daripada Polipropilena.

Arahan dan langkah berjaga-jaga penjagaan - Ortosis boleh dibasuh
dengan sabun dan air atau dibilas dengan alkohol. Pelapiknya boleh
dibasuh mesin pada suhu 40 darjah dan kemudian dikering udara.

Ortosis tidak seharusnya digunakan tanpa kasut kerana itu mungkin
meningkatkan risiko tergelincir. Pesakit yang mempunyai kulit sensitif,
diabetes atau peredaran yang lemah hendaklah diperhatikan. Pesakit
yang mengalami alahan hendaklah memeriksa kandungan bahan
sebelum digunakan.

Untuk mendapatkan maklumat lanjut, rujuk www.mediroyal.se




