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Living Proof

Överbelastningsskador är vanliga inom både idrott och 
arbete. Vid normal gång utsätts dina fötter och knän för 

upp till tre gånger din egen kroppsvikt. Hårda underlag och 
skor med dålig stötupptagning och stabilitet är en bidragande orsak till 
överbelastningsskador. För att optimera stötupptagningen i våra sulor har 
vi kombinerat olika material för att uppnå bästa effekt.

VEP –Viskoelastisk polymer  
Är ett gelé-liknade material med hög stöt- och tryckupptagning. 
Stötvågen från underlaget absorberas av materialet och kan då inte 

fortplanta sig upp genom foten. Detta leder till avsevärt lägre belastning 
på fot och underben.

DeRon
Är ett viskoelastiskt skum-material  med mikroporer som ger en 
mycket bra stötupptagning och som samtidigt låter foten andas. 

Detta material är laminerat på ovansidan för att ge en bra fukttransport. 

 

Sulor som 
hjälper

Sulor & kilar



DeRon-hälkilar

Hälkilar tillverkade av VEP och DeRon. Ger bra stötupptagning och avlastning 
för hälen. Polymermaterialet är lätt klibbigt på undersidan vilket gör att 
den fäster bra i skon. Vid behov kan sulan tvättas med ljummet vatten och 
tvål INDIKATIONER: Överbelastningsskador i fot och underben, hälproblem, 
hälseneproblem.
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Sulor & kilar

DeRon-hälkilar

MR 1210
MR 1211
MR 1212
MR 1213

                    Small       Medium        Large        X-Large

                    33-36         37-40           41-44         45-48

  MR 1210     MR 1211    MR 1212     MR 1213

DeRon-hälsporrekilar
Hälkilar speciellt utvecklade för att avlasta hälen vid hälsporre och plantar fas-
ciit. Kombinationen med VEP och DeRon materialen ger en eff ektiv avlastning 
för hälen. Båda kilarna ska användas även om problemet endast fi nns på den ena 
foten. Polymermaterialet är lätt klibbigt på undersidan vilket gör att den fäster 
bra i skon. Vid behov kan sulan tvättas med ljummet vatten och tvål. INDIKA-

TIONER: Hälsporre, plantar fasciit.

DeRon-hälsporrekilar

MR 1220
MR 1221
MR 1222
MR 1223

                    Small       Medium        Large        X-Large

                    33-36         37-40           41-44         45-48

  MR 1220     MR 1221    MR 1222     MR 1223



MediRoyal halvsula  

Denna halvsula är designad för att ge ett bra stöd för hälens fettkudde genom 
de högre kanterna runtom kilen. De ger en skålform som ger fettkudden ett 
bra stöd. Polymermaterialet är lätt klibbigt på undersidan vilket gör att den 
fäster bra i skon. Vid behov kan sulan tvättas med ljummet vatten och tvål. 
INDIKATIONER: Hälproblem, uttrampad fettkudde. 

Sulor & kilar
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MediRoyal halvsula

MR 1230
MR 1231
MR 1232
MR 1233

                    Small       Medium        Large        X-Large

                    33-36         37-40           41-44         45-48

  MR 1230     MR 1231    MR 1232     MR 1233

Alla produkter på mediroyal.se
Knappa in www.mediroyal.se och ta del av alla våra produkter 
för nacke/axlar, armbåge/hand, rygg, knä, barnortoser, proteser, 
fotortoser, sportskydd, thermoplaster och fotprodukter. Det, och mer, 
hittar du om du besöker vår sajt.

DeRon-sulor
Helsula med tjockare häldel för maximal stötupptagning och tunnare framfot.  
Ytskiktet är tillverkat av DeRon. Sulan kan enkelt trimmas med sax för att få 
den att passa i skon.  Polymermaterialet är lätt klibbigt på undersidan vilket 
gör att den fäster bra i skon. Vid behov kan sulan tvättas med ljummet vatten 
och tvål. INDIKATIONER: Överbelastningsskador i fot och underben, osteoartrit, 
osteoartros, benhinneproblem, stressfrakturer.

DeRon-sulor

MR 1200
MR 1201
MR 1202
MR 1203

                    Small       Medium        Large        X-Large

                    33-36         37-40           41-44         45-48

  MR 1200     MR 1201    MR 1202     MR 1203
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MediRoyal Pronationssula
Denna sula är designad för att ge ett medialt stöd över framfot för att korrigera 
pronation. Hälen har ett zon med ett stötupptagande material för maximal 
komfort. Sulan har ett specialmaterial som yta vilket gör att T-formade pelotter 
kan appliceras direkt på den.  Levereras med två par pelotter i två olika hårdhe-
ter. INDIKATIONER: Framvalvsproblem, plantar fasciit, pronation

MediRoyal halvsula

MR 1300
MR 1301
MR 1302
MR 1303
MR 1304
MR 1305
MR 1306

 X-Small        Small        Medium       Large        X-Large      XX-Large  XXX-Large    

   34-35         36-37          38-39         40-41          42-43          44-45          46-47

MR 1300    MR 1301     MR 1302    MR 1303    MR 1304     MR 1305     MR1306  

DeRon-material
Är ett viskoelastiskt skum-material  med mikroporer som ger en mycket bra 
stötupptagning och som samtidigt låter foten andas. Kan enkelt limmas på 
inlägg. Finns i 3 mm och 5 mm tjocklek. Säljs i kvadratmeter. 

DeRon-material, kvmAC 3100
AC 3101

DeRon-hälkoppar
Tillverkade av 2 mm DeRon och PE-skum. Används vid tillverkning av 
individuellafotbäddar och inlägg för att ge ökad stötupptagning och avlastning 
av hälen. Säljs i par. 

DeRon-hälkopparEU 
05300

 one size

                        Blå           Grön   

                     3 mm         5 mm         

  AC 3100      AC3101

  EU 05300



Sulor & kilar

CFI är ett koncept utvecklat tillsammans med ortopedingenjör Lars 
Eghamn. Sulorna har en thermoformbar del som enkelt kan anpassas 
individuellt med hjälp av varmluft. Sulorna har också stötupptagande 
DeRon i mellansula samt FricStop som klädsel för maximal funktion.

Instruktion
Börja förbereda patienten med en tjockare strumpa för att skydda mot 
värmen. Ta också ut den innesula som normalt finns i sportskor. Testa 
CFI sulan i skon så att den passar. Vid behov, klipp ned sulan för att 
den ska passa bättre. Använd en varmluftspistol med max 150 grader 

C för bästa resultat. Värm den grå delen på sulan med en 
varmluftspistol tills den mjuknat och är formbar. Det är oftast 
lättare att göra en sula i taget. För ned den varma sulan i skon 
och låt patienten kliva i skon. Snör den lätt och låt patienten 
lägga mer belastning på det benet. Det tar 1-2 minuter innan 
sulan härdat. Kontrollera resultatet efter formningen genom att 
ta ur sulan. Vid behov kan sulan klippas eller finjusteras med 

hjälp av varmluft. Sulan kan också byggas på med mediala eller laterala 
kilar vid behov. 

 

CFI – Individuellt 
anpassningbara sulor

Living Proof



Sulor & kilar

www.mediroyal.se

MediRoyal CFI inläggssula hel
Helsula som kan formas individuellt med hjälp av värme. Stötupptagande De-
Ron i mellansulan och FricStop som klädsel ger en hög funktion. Perforering i 
framfoten för bra ventilation. INDIKATIONER: Fotproblem, pes valgus

MediRoyal CFI inläggssula hel

MR 1320
MR 1321
MR 1322
MR 1323
MR 1324
MR 1325
MR 1326

 X-small        Small        Medium       Large        X-Large      XX-Large  XXX-Large    

   34-35         36-37          38-39         40-41          42-43          44-45          46-47

MR 1320    MR 1321     MR 1322    MR 1323    MR 1324     MR 1325     MR1326  

MediRoyal CFI inläggssula halv
Helsula som kan formas individuellt med hjälp av värme. Stötupptagande De-
Ron i mellansulan och FricStop som klädsel ger en hög funktion. INDIKATIONER: 

Fotproblem, per valgus.

MediRoyal inläggssula halv
MR 1310
MR 1311
MR 1312

                    Small       Medium        Large 

                    34-36         37-41           42-45

  MR 1310     MR 1311    MR 1312
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