
SIZING

Height Product Number

Standard 10" AB2360-00

Small 8.5" AB2361-00

Pediatric 6" AB2362-00

IMPORTANT INFORMATION

Please read all instructions, warnings and

precautions before use. Correct application is

essential to proper functioning of product.

INDICATIONS

Acute ankle sprains and strains, chronic

instabilities and prophylactic use.  

PRECAUTIONS

• This product is to be fitted by a physician (or

properly licensed practitioner) who is familiar

with the purpose for which they are

responsible. The physician or practitioner is

responsible for providing wearing instructions

and precautions to other healthcare

practitioners or healthcare providers involved

in the patient’s care and the patient.

• Consult your physician (or properly licensed

practitioner) immediately if you experience

sensation changes, unusual reactions, swelling
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or prolonged pain while using this product.

• Follow the instructions of your physician (or

properly licensed practitioner) for length and

duration of use.

DIRECTIONS FOR USE

1. Spread the shells and place

the patient’s heel on the

heel strap (located between

the shells). NOTE: Before

application place an

absorbent sock or ankle wrap

on patient’s ankle.

2. Place the shells against the

sides of the ankle.

3. Compress the shells around

the patient’s ankle, while

securing straps from

bottom to top.

NOTE: To adjust heel strap for

a snug fit, raise or lower the

heel straps located on the

outer side of the shells.
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NOTE

4. Firmly insert clear end of

inflation bulb into valve and

inflate bladder per physician’s

order by squeezing the bulb

until desired compression  is

achieved. NOTE: The pediatric

ankle brace air cells are pre-inflated and do not

require adjustment.

5. Check for adequate circulation. Readjust air

amount and straps as needed for a secure and

comfortable fit.  

6. Insert patient's foot into lace-up shoe (unless

otherwise instructed).

NOTE: To deflate air bladder,

firmly insert black end of

inflation bulb into valve and

deflate bladder per physician’s

order by squeezing the bulb.

WASHING INSTRUCTIONS

Wipe down ankle brace with a damp cloth and air

dry.

NOTE
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válvula e infle la cámara por
orden del médico apretando
la perilla de inflado hasta
lograr la compresión
deseada. NOTA: Las células
de aire de la tobillera
pediátrica están preinfladas y
no es necesario ajustarla.

5. Revise que la circulación es adecuada.
Reajuste la cantidad de aire y las correas
según sea necesario para conseguir un ajuste
seguro y cómodo. 

6. Inserte el pie del paciente en el zapato atado
(a menos que se indique lo contrario).

NOTA: Para desinflar la cámara de aire, inserte
firmemente en la válvula el
extremo negro de la perilla de
inflado y desinfle la cámara de
aire por orden del médico
apretando la perilla de inflado.

INSTRUCCIONES DE LAVADO
Limpie la tobillera con un trapo húmedo y séquela
al aire.

NOTA
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TAMAÑO

Número del
Altura producto

Estándar 25 cm (10") AB2360-00
Pequeño 21.25 cm (8.5") AB2361-00
Pediátrico 15 cm (6") AB2362-00

INFORMACIÓN IMPORTANTE
Por favor, lea todas las instrucciones, advertencias
y precauciones antes de usar. Es fundamental
colocar el producto correctamente para que
funcione de modo adecuado.

INDICACIONES
Distensiones musculares y esguinces agudos de
tobillo, inestabilidades crónicas y uso profiláctico.  

PRECAUCIONES
• Este producto debe ser colocado por un

médico (o un trabajador de la salud
debidamente autorizado) que esté familiarizado
con el propósito para el cual es responsable. El
médico o trabajador de la salud tiene la
responsabilidad de ofrecer instrucciones sobre
cómo usar el producto y precauciones a otros
profesionales médicos implicados en el
cuidado del paciente y al propio paciente.

• Consulte inmediatamente con su médico (o
trabajador de la salud debidamente autorizado)
si presenta cambios de sensación, reacciones
inusuales, tumefacción o dolor prolongado
mientras está usando este producto.

Estribo de aire
DeRoyal para el tobillo
Úsese exclusivamente con un paciente

Solamente para terapia • Seguro contra látex

• Siga las instrucciones de su médico (o
trabajador de la salud debidamente autorizado)
sobre el período y la duración de uso.

INSTRUCCIONES DE USO
1. Extienda las partes laterales y coloque el talón

del paciente en la correa del
talón (situada entre las
partes laterales). NOTA:
Antes de colocarlo ponga un
calcetín absorbente o venda
en el tobillo del paciente.

2. Coloque las partes laterales
contra los laterales del
tobillo.

3. Comprima las partes
laterales alrededor del
tobillo del paciente mientras
asegura las correas de
abajo hacia arriba.

NOTA: Para conseguir un buen
ajuste en la correa del talón,
suba o baje las correas del
talón situadas en el lateral
externo de las partes laterales.

4. Inserte firmemente el
extremo transparente de la
perilla de inflado en la
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